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Veranstaltungen der Hanauer Frauenwochen 2023 vom 03.03.
bis 26.03.2023

Wir freuen uns, dass wir lhnen wieder viele interessante Veranstaltungen anbieten kénnen.
Herzlichen Dank an alle Veranstalterinnen und Veranstalter! Sie tragen jeweils die
organisatorische und inhaltliche Verantwortung fiir die von ihnen angeboten
Veranstaltungen.

Auch in diesem Jahr vernetzen wir uns mit den Internationalen Wochen gegen
Rassismus, die in Hanau bereits am 19. Februar beginnen. Gleichberechtigung und
Chancengerechtigkeit ist nur in einer demokratischen Gesellschaft méglich, die Toleranz
lebt, Vielfalt respektiert, fiir Verstandigung eintritt und die Regeln unseres demokratischen
Rechtsstaates respektiert und verteidigt.

Mehr unter www.frauenwoche.hanau.de und www.wgr-hanau.de
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Rathaus
Am Markt 14-18
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Freitag, den 03.03.2023
ab 15:00 (Zeitplan und Orte siehe nachstehend) Dauer jeweils ca. 1 Std.
Okumenischer Weltgebetstag der Frauen - , Glaube bewegt"

In Gottesdiensten am 3. Mdrz 2023 berichten in diesem Jahr Frauen aus Taiwan Uber ihre Erfahrungen und erzdhlen
von lhrem Glauben. Wir wollen mit lhnen fiir das einstehen, was uns gemeinsam wertvoll ist: Demokratie, Frieden und
Menschenrechte.

15.00 Uhr — Hanau, Martin-Luther-Anlage 8, Martin-Luther-Stiftung

18.00 Uhr — GroBauheim, An der Pfarrkirche 3, Gemeindehaus St. Jakobus
18.00 Uhr — GroBkrotzenburg, SchulstralRe 4, Evangelische Immanuelkirche
18.00 Uhr — Hanau-Steinheim, Kardinal-Volk-Platz, Alte Pfarrkirche

19.00 Uhr — Hanau, Im Bangert 8, Katholische Stadtpfarrkirche Mariae Namen
19.00 Uhr — Klein-Auheim, Kolpingstralle 1, Kath. Pfarramt St. Peter und Paul

Veranstalterinnen: Okumenischer Weltgebetstag der Frauen

Eine gesonderte Anmeldung ist nicht erforderlich.
Die Teilnahme ist kostenfrei.
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05. bis 26. Marz 2023

Mo. - Fr. von 09:00 - 17:00 Uhr

Sa. - So. von 13:00-17:00 Uhr

Vernissage am Sonntag, den 05. Mdrz, 17:00 Uhr

Ausstellung ,, Perspektiven der Identitatsbildung”

Die Ausstellung erzdhlt von nach-migrantischen Verarbeitungsprozessen. Dabei wird vor allem der biografisch
individuelle Umgang mit Migration herausgestellt. Gezeigt werden Geschichten von Menschen, die in diesem

Spannungsfeld ihren eigenen Weg finden.

Olcay Acet erzdhlt in ihren Installationen die Geschichten der Generation , Einskommafiinf“. So nennt sie die Kinder
der Arbeitsmigrant*innen, deren Eltern seit den 1960er Jahren aus der Tirkei nach Deutschland kamen.

Asal Khosravi zeigt in ihren Arbeiten Figuren, die inmitten von undefinierbaren Rdumen zwischen Realitdt und Fiktion
zu schweben scheinen.

Biindnis 90 / Die Griinen Ortsverein Hanau

Pioneer Park, Maria-Montessori-Allee 10, 63457 Hanau

Der Besuch der Ausstellung ist kostenfrei.
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Montag, den 06.03.2023

15:00 - 17:00 Uhr
~Aus der Rolle (ge)fallen” — Film & Talk von Frauen fiir Frauen

Typisch weiblich war gestern - wir schauen kritisch auf weibliche Geschlechterstereotypen und - klischees anhand von
Filmbeispielen aus der Evangelischen Medienzentrale. Sie lernen unterschiedliches Filmmaterial kennen, kénnen Ihre
digitale Kompetenz in interaktiven Methoden erweitern und erhalten Tipps, wie Sie das Gelernte in der Frauenarbeit
einsetzen kénnen.

Veranstalterinnen: Frauenbildung der Evangelische Kirche von Kurhessen-Waldeck (EKKW) und die Evangelische
Medienzentrale der EKKW

Online-Videokonferenz tiber Zoom, moéglichst die App herunterladen.
Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Anmeldung unter www.ekkw.de/bildung/anmeldung
Anmeldeschluss: 03.03.2023

Folgeveranstaltung (Wiederholung) : Donnerstag, 23.03.2023, 19:00 — 21:00 Uhr
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Dienstag, den 07.03.2023

16:00 - 19:00 Uhr
Entdecke deine eigenen Starken und Ressourcen

In einem Workshop erlernen wir gemeinsam - durch theaterpddagogische Methoden - die eigenen Stdrken und inneren
Ressourcen zu fordern, die das Auftreten, die Prdsenz und die Stimme stérken.

Ann-Christin Dwight, Quartiersmanagerin und Theaterpadagogin

Die Teilnahme ist kostenfrei.
Anmeldung per E-Mail an quartier@freigerichtviertel.de oder telefonisch 06181 9884 834

Quartiersbiiro Freigerichtviertel, FreigerichtstraBe 67, 63450 Hanau
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Mittwoch, den 08. Marz 2023

13:00 - 14:00 Uhr
Celebrate Women — Kunstaktion mit Sanja Zivo

Kreativitdt gehort nicht exklusiv Berufskiinstlern. Kunst kann eine besondere Méglichkeit der Kommunikation sein.
Vielféltige Kulturen bereichern unseren Alltag.

Die Hanauer Kiinstlerin Sanja Zivo bietet am Internationalen Frauentag Menschen in Hanau die Méglichkeit an, in
kunstlerischer Weise gemeinsam ein Zeichen fiir Gleichberechtigung, flir Zusammenhalt und Frieden zu setzen.
Mischen Sie sich ein! Seien Sie kreativ!

Forum Hanau/ Ecke Hammerstral3e, an der , Elmar-Dietz-Platane”

Die Bilder der Aktion werden auf dem Facebook-Profil von Sanja Zivo und auf Instagram @sanjazivo_art veroffentlicht.
Gerne mit dem Hashtag #womenday8march teilen und damit liber die Grenzen Hanaus hinaus ein Zeichen setzen.
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Mittwoch, den 08. Marz 2023

Abendveranstaltung des Frauenplenums Hanau

Am 08. Marz begehen wir weltweit den Internationalen Frauentag. Erstmals wurde er in Deutschland im Méarz 1911
begangen. 1977 beschloss die UN-Generalversammlung den
08. Mérz als Internationalen Frauentag anzuerkennen.

Das Motto in diesem Jahr lautet
#EachforEqual ibersetzt #JederundJedefiirGleichberechtigung.

Am 08 Marz wird das Hanauer Frauenplenum den , Elisabeth-Selbert-Saal” im wiederer6ffneten Neustadter
Rathaus erstmals nutzen, um die Namensgeberin
Elisabeth Selbert zu wiirdigen.

Elisabeth Selbert hat uns Frauen und allen Menschen in der Bundesrepublik Deutschland ein herausragendes Erbe und
einen immerwdhrenden Auftrag hinterlassen: ,, Manner und Frauen sind gleichberechtigt”

Da der Elisabeth-Selbert-Saal eine begrenzte Platzzahl hat, erfolgt ausnahmsweise eine personliche Einladung zu dieser
Veranstaltung. Wir freuen uns auf eine interessante Folgeveranstaltung am 15. Marz, fir die wir 6ffentlich einladen.
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09.03.2023 - 29.03.2023

Jeweils Mo. - Fr. 08:00 - 17:00 Uhr

"StolenMemory" - Ausstellungscontainer

Die Arolsen Archives setzen sich dafiir ein, Dokumente zur NS-Verfolgung zu erhalten und international zuganglich zu
machen. Sie arbeiten daran, personliche Gegenstdnde, die die Nationalsozialisten von Haftlingen in
Konzentrationslagern abgenommen haben, an Uberlebende oder Angehérige zurlickzugeben. Denn die Gegenstande
erzdhlen von den Menschen, die sie einst besessen haben, und sind oft das einzige Erinnerungsstiick an einen geliebten
Menschen.

Jede*r kann mitmachen und helfen, die Gegenstdnde in die Hande der Familien zu geben.

Veranstalter*innen: Arolsen Archives International Center on Nazi Persecution

Am Freiheitsplatz, 63450 Hanau
Der Besuch ist kostenfrei.
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Donnerstag, den 09.03.2023

09:00 - 11:30 Uhr

Frauen und Rente! Frauen leben langer — aber wovon?

Expert*innen schétzen, dass rund 80 Prozent aller Frauen in Deutschland im Alter am Existenzminimum leben, wenn sie
nicht anfangen, sich gezielt und systematisch um ihre Altersvorsorge zu kiimmern. Frauen werden im Schnitt sechs
Jahre dlter als Ménner, haben aber im Alter oft nur die Hélfte von dem, was Ménnern finanziell zur Verfiigung steht.
Referentin: Petra Lotz, Beraterin Auskunfts- und Beratungsstelle Deutsche Rentenversicherung.

Bundesagentur fiir Arbeit — Hanau, Beauftragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt (BCA)

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Eine Anmeldung ist erforderlich.

Anmeldung per E-Mail an Hanau.BCA@arbeitsagentur.de oder telefonisch 06181-672222.
Der Workshop findet in den Raumlichkeiten der Arbeitsagentur Hanau statt: Am Hauptbahnhof 1, 63450 Hanau

FRI-EI&I%N

und Hanauer Frauenplenum

2
<
Z
<
T




Donnerstag, den 09.03.2023

16:00 - 18:00 Uhr
Netzwerktreffen , Frauen unter sich

Stellen Sie sich vor, Sie treffen in der Pause einer Netzwerkveranstaltung auf einen potenziellen Kunden oder
Geschéftspartner. Kénnen Sie mit wenigen Séatzen erzahlen, was Sie genau tun?

Nutzen Sie die Chance beim Impulsvortrag
.Was machen Sie beruflich? — Mit dem Elevator-Pitch in wenigen Sekunden begeistern von dem was man tut”

Referentin: Beate Beckmann, Trainerin und Coach aus Bad Honnef am Rhein.
Frauennetzwerkveranstaltung der IHK Hanau-Gelnhausen-Schliichtern

Industrie- und Handelskammer Hanau-Gelnhausen-Schliichtern, Am Pedro-Jung-Park 14,
63450 Hanau

Parkplatze sind in der StraRe oder im Hof, kostenfrei, vorhanden.
Anmeldungen per E-Mail an s.lukas@hanau.ihk.de oder telefonisch unter 06181 9290-8712.
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Donnerstag, den 09.03.2023

18:30 - 21:00 Uhr
,ALICE im Mannerwunderland”

Szenische Lesung mit eigenen Texten aus verschiedenen Genres, die sich dem
Thema Frauen widmen.

Autorengruppe Wortspieler: Nils Adam, Christine Bruckmann, Klaus Hnilica,
Detlef Knoll, Martina Tornow

Deutsches Goldschmiedehaus Hanau, Altstadter Markt 6, 63450 Hanau
Die Veranstaltung ist kostenfrei.

WORTSFIELER
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Freitag, den 10.03.2023

09:30 - 13:00 Uhr

Alltagsdiskriminierung erkennen und alternative Handlungsméglichkeiten
gewinnen

Angebot eines Workshops, indem die Teilnehmerinnen im geschiitzten Raum die Gelegenheit haben, diskriminierendes
Verhalten zu erkennen und zu hinterfragen. Sie erhalten dazu Hintergrundinformationen und kénnen Fragen stellen.
Dies ist eine Chance zur Reflektion und Erweiterung der eigenen Sprach- und Handlungsmuster. Vorerfahrung ist nicht
notig.

Veranstalterinnen: SkF - Sozialdienst Katholischer Frauen e.V. Hanau in Kooperation mit der Bildungsinitiative
Ferhat Unvar

SkF-Sozialdienst Katholischer Frauen e.V. Hanau, FriedrichstralRe 12, 63450 Hanau

Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine kleine Verpflegung wird angeboten.
Anmeldung per Email an: gelhausen@skf-hanau.de
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Freitag, den 10.03.2023

18:00 - 23:00 Uhr
Einlass ab 17:30 Uhr

Ein Fest fiir Frieden, soziale Gerechtigkeit und Gleichberechtigung!

Es erwartet Sie eine kulturelle Veranstaltung mit Gedichten, Musik mit verschiedenen westlichen und orientalischen
Instrumenten und Tanzauffiihrungen.

Die Veranstaltung beinhaltet einen Redebeitrag der Gewerkschaft (DGB) und einen Vortrag der tlrkischen Autorin Nazl
Dogan zum Thema ,Zwangsehe”.

Internationales Kulturzentrum Hanau e.V.

Ort: Nachbarschaftshaus Lamboy-Tiimpelgarten, Am Tiimpelgarten 21, 63452 Hanau

Die Veranstalterinnen erheben evtl. einen Eintritt in Hohe von 3 Euro pro Person
(Es war bis zum Meldeschluss noch unklar)
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Freitag, den 10.03.2023

17:00 - 19:00 Uhr
Frauen im Krieg

Frauen im Krieg leiden doppelt, weil sie nicht nur um ihr eigenes Leben bangen, sondern auch um ihre Kinder.

Frau Bianca Winter, Vorstandsmitglied Stadtefreundschaft Frankfurt-Kobane e.V., halt einen Vortrag zum Thema Krieg
im Iran, der Ukraine, Syrien, Rojava und Nordirak.

Dieser Vortrag wird in verschiedenen Sprachen ubersetzt.

Linke Frauen Hanau, Frauen fur Frieden e.V. Hanau, Alevitische Gemeinde Frauen Hanau, Iranische Frauen Hanau

Alevitische Gemeinde, 63450 Hanau, BenzstraBBe 3e.
Die Veranstaltung ist kostenfrei.
Anmeldung per Mail emine.pektas@yahoo.de oder telefonisch 0151 557 57 337

Fracon tro Gemeinsam
sind wir
Krieg stark
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Samstag, den 11.03.2023

10:00 - 13:00 Uhr

~Frauenpolitik” — Ziele, Strategien, Aktivitaten, Netzwerke

Die Frauen der AsF Hanau laden herzlich zu einem Infostand zum Thema Frauenpolitik ein.

Sie mochten mit lhnen Gber ihre Ziele, Strategien, Aktivititen und Netzwerke ins Gesprdch kommen und (ber ihre
Arbeit informieren. Sie bieten vielféltige Mitmach-Aktionen an.

Arbeitsgemeinschaft sozialdemokratischer Frauen (AsF Hanau)

63450 Hanau, Marktplatz
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Samstag, den 11.03.2023

14:00 - 15:30 Uhr
Nachmittag , Frohliche Gruppentanze”

Wenn Sie Spafl an Bewegung und Folk-Musik haben, sind Sie hier genau richtig! Unsere Gruppe lernt gemeinsam
Tanzschritte, ein rhythmisches Gehen zur Musik und hélt sich dabei fit. Wir treffen uns regelmaRig und genieBen , nach
getaner Arbeit" eine gemitliche Kaffeepause. Wir sind eine aufgeschlossene Gruppe und freuen uns immer liber neue
Gesichter. Wenn Sie Interesse haben, uns kennen zu lernen und gemeinsam zu tanzen, dann kommen Sie doch einfach
vorbei!

Brigitte Tabor, Gemeindereferentin in St. Klara und Franziskus und Heike Reuther von der Martin-Luther-Stiftung
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Pfarrheim Heilig Geist, Lamboystralle 24, 63452 Hanau
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Sonntag, den 12.03.2023

11:00 - 11:45 Uhr
~Kopfgebilde, in- und auswandige Frauengesichter"

Die Bilderserie im Kassettensaal der Remise prédsentiert malerische Variationen von Gesichtern, in denen imaginierte
Gedankenstréme, Emotionen und Befindlichkeiten zu einem "Kopfgebilde" zusammengewachsen sind. Es wird die Frage
untersucht, ob eine genaue Abbildung der dulReren Erscheinung erforderlich ist, um Wiedererkennung und
Charakterisierung einer Person zu erreichen.

Ausstellung und Kiinstlerinnengesprache mit Martina Bernasko und Barbara Dickenberger

Hanauer Kulturverein e.V.
Remisengalerie-Remisengebdude des Schlol’ Philippsruhe, 63454 Hanau, Philippsruher Allee 45

Eintritt frei/gerne gegen eine kleine Spende vor Ort
Keine Voranmeldung erforderlich, Einlass ab 10:30 Uhr
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Sonntag, den 12.03.2023

15:00 - 16:00 Uhr

Sonntags um Drei: Frauen-Freiheit-Fortschritt
Fiihrung durch die Abteilung "Moderne Zeiten. Hanau 1848-1946" im Schloss Philippsruhe

Wie durch ein Brennglas lassen sich die Phdnomene zwischen der 1848er-Revolution und dem Wiederaufbau nach dem
Zweiten Weltkrieg, an der Hanauischen Geschichte beobachten.

Die Ausstellung des Historischen Museums Hanau Schloss Philippsruhe zeigt das ganze Panorama der Stadtentwicklung
Uber ein bis heute pragendes Jahrhundert.

Die Flhrung legt ihren Schwerpunkt auf die weibliche Emanzipation in Kunst und Gesellschaft.

Stadtische Museen Hanau

Historisches Museum Hanau Schloss Philippsruhe, Philippsruher Allee 45, 63454 Hanau

Eintritt: 3€ zzgl. Museumseintritt
Eine Anmeldung ist erforderlich. Telefon 06181-295 1799, E-Mail: museen@hanau.de
www.museen-hanau.de
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Sonntag, den 12.03.2023

Beginn 19:00 Uhr

Bridges-Kammerorchester ,, Heimat-Hafen"

In dem Programm Heimat-Hafen ladt Alon Sariel zusammen mit der Dirigentin Bar Avni auf eine maritime Reise ein,
unter vielen Briicken unterschiedlicher Spielarten und Musikstile hindurch. Und wenn es um musikalische Briicken geht,

wird das Bridges-Kammerorchester im wortwértlichen Sinne zum Idealpartner. Das Bridges-Kammerorchester ist ein
bundesweites Leuchtturmprojekt fiir gelebte Diversitdt und Integration auf Augenhdhe.

Bridges — Musik verbindet gGmbH

Congress Park Hanau, Schlossplatz 1, 63450 Hanau
Tickets ab EUR 25,00 (https://www.frankfurtticket.de/tickets/bridges-kammerorchester-heimat-hafen-14668.61789)
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Dienstag, 14. Marz 2023

10:00 - 13:00 Uhr - Einlass ab 9:30 Uhr

Die Finanzielle Selbstandigkeit von Frauen férdern - Grundbildung vermitteln -
Bedarfe erkennen — ansprechen und handeln

In einem Workshop vermitteln Multiplikatorinnen Sicherheit im Erkennen und Ansprechen von schwierigen finanziellen
Lebenslagen und zeigen Handlungsoptionen auf.

Stadtteilzentrum Sid-Ost in Kooperation mit Dr. Birgit Happel (unabhéangiger Beratungsdienst Geld und
Haushalt)

Ort: Stadtteilzentrum Siid-Ost, Alfred-Delp-Stralle 10a, 63450 Hanau
Die Veranstaltung ist kostenfrei.
Eine Anmeldung wird erbeten - per Mail an stz@hanau.de

STADTTEILZENTRUM

MITEINANDER LEBEN -
VONEINANDER LERNEN
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Dienstag, den 14.03.2023
14:00 - 16:00 Uhr

+~Wege aus der Not" - Erste Hilfe und Beratung fiir in Not geratene Frauen
Die Beratungsstelle Lichtblick stellt sich Ihnen vor.

Frauen geraten durch unterschiedliche Situationen und Entscheidungen in Not:

. Sie erleben hdusliche Gewalt.

. Sie stehen vor der Entscheidung sich zu trennen.

. Sie sind durch Trennung oder Scheidung in eine Krise geraten, haben Fragen zu Behérdenan-
gelegenheiten und der Wohnungssuche.

. Sie haben gesundheitliche Schwierigkeiten und miissen Antrége stellen.

. Sie haben keinen Kindergartenplatz fiir ihr Kind und suchen nach anderen Moglichkeiten der Férderung.

. Sie suchen fiir ihr Problem weiterfiihrende Hilfen.

Sie wollen mehr (iber unsere Arbeit erfahren? Informieren Sie sich Gber Moglichkeiten aber auch Grenzen unserer
Beratungsstelle.

Sie sind betroffen? Es besteht die Mglichkeit zur sofortigen Terminvereinbarung, damit lhr Anliegen in vertraulicher
Atmosphdre besprochen werden kann.

Stiftung LICHTBLICK
Stiftung LICHTBLICK, Raum der Familienbildung, Am Goldschmiedehaus 1, 63450 Hanau

Die Teilnahme ist kostenfrei.
Anmeldung an susanne.serschen@lichtblick-in-hanau.de sowie telefonisch 06181 92317-19 oder an Heike Z6ppig,

06181 92317-25, heike.zoeppig.@lichtblick-in-hanau.de
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Mittwoch, den 15.03.2023

19:00 - 20:30 Uhr
100 Kopfe der Demokratie — Der kluge Kopf , Elisabeth Selbert"

Wer sind die Mitter unseres Grundgesetzes? Ist Elisabeth Selbert (1896 — 1986) wirklich nur , eine” der Mitter? Wer
ist Elisabeth Selbert, die Namensgeberin unseres Parlamentssaales im Hanauer Rathaus? Dr. Kerstin Wolff stellt die
Frauen im Parlamentarischen Rat vor und informiert iber Selberts wirkliche Rolle bei der Formulierung des
Grundgesetzes.

Wir laden zum Vortrag und Austausch ein, denn wir kénnen sicher noch viel von Elisabeth Selbert lernen!
#FrauenMachenGeschichte

Referentin: Dr. Kerstin Wolff, Archiv der dt. Frauenbewegung, Kassel

Gefordert von der Stiftung Bundesprésident Theodor-Heuss-Haus, 100 Képfe der Demokratie und der Beauftragten der
Bundesregierung flir Kultur und Medien.

Veranstalterinnen: Frauenbiiro und Frauenplenum Hanau

Anmeldung: Wegen der begrenzten Platzzahl ist eine Anmeldung bis spatestens 10. Marz erforderlich. Per E-Mail an
frauenbuero@hanau.de oder telefonisch unter 06181/ 295-621.
Neustddter Rathaus, Elisabeth-Selbert-Saal, Am Markt 14 — 18, 63450 Hanau

Driz Beav ftrasme car Bur desregizng
tiir Kultur urd Medicr
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Mittwoch, den 15.03.2023

Empfang der Géste 15:30 Uhr (Angebot einer Moschee-Fiihrung)
Ab 16:00 Uhr Beginn der Veranstaltung

Snack & Talk

Wo Menschen einander begegnen, fallen Angste und Vorurteile. Wo Menschen miteinander sprechen, entsteht
Verstandnis flireinander. Wo Menschen einander Zeit schenken, da werden Bekanntschaften gefunden — und sogar
Freundschaften. In diesem Sinne nehmen wir uns Zeit fiir einen lebendigen Austausch unter Frauen und hoffen auf ein
geselliges Beisammensein.

Fur das leibliche Wohl ist gesorgt.

Frauenorganisation der Ahmadiyya Muslim Jamaat
HafenstraBe 6, 63450 Hanau

Teilnahme ist kostenfrei.
Eine Anmeldung ist erwiinscht unter: E-Mail Baitulwahid@lajna.de

CKEIME MATION KANM FORTSCHRITTE
MACHEM, OHNE IHRE FRAUEN ZU BILDEN"

Lajna Imaillah
1922 - 2022
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Donnerstag, den 16. Marz 2023

10:00 - 13:00 Uhr
Begegnungscafé mit Tanz — Frauen kommen ins Gesprach und in Bewegung

Die Veranstalterinnen laden zum ,, Mitbring-Begegnungscafé”, zum persénlichen Austausch und Kennenlernen ein.
Frauen kommen ins Gesprach und anschlieBend darf getanzt werden.

Stadtteilzentrum Sid-Ost mit Unterstiitzung von DJane Lenka.

Ort: Stadtteilzentrum Siid-Ost, Alfred-Delp-Str. 10 a, Hanau

Bei Teilnahme von groBeren Gruppen wird um Voranmeldung gebeten:

eMail an stz@hanau.de — ansonsten einfach vorbeikommen!

Die Veranstalter/innen freuen sich liber einen kulinarischen Beitrag zum Biiffet, aber auch ohne Beitrag sind Sie herzlich
willkommen! Altersempfehlung ab 16 Jahre.

STADTTEILZENTRUM

MITEINANDER LEBEN -
VONEINANDER LERNEN
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Donnerstag, den 16.03.2023

Einlass 19:30 Uhr, Beginn 20 Uhr (Dauer ca. 2,5 Std. inkl. Pause)
Tanztheater Artodance - ,,CAN’'T WE JUST SAY NO?"“

Umgangsformen mit Frauen im Netz und Gewalt gegen Frauen

ProSieben, 12.05.2020, 20:15 Uhr, Joko & Klaas: In der Primetime des TV-Senders nutzen Joko & Klaas

15 Minuten fiir eine Debatte zum Thema Umgangsformen im Netz und Gewalt gegen Frauen.

Schliichtern: Es ist spat geworden, als wir das Studio verlassen. Erst zusammen, dann in verschiedene Richtungen. Ein
Auto wird langsamer, Fenster auf: ,Hey, du Puppe”... Ich bin tber 50 Jahre alt und bin liberhaupt keine Puppe! Es ist
unangenehm.

Alltag Social Media: In Chatverldufen und Kommentaren werden Frauen von unbekannten Méannern angemacht,
bekommen deren Gewaltfantasien mitgeteilt und erhalten unaufgefordert , Dick-Pics”. Ein héfliches NO THANKS
endet in der Regel mit weiteren Beleidigungen.

Mit der Tanzperformance ,,CAN T WE JUST SAY NO?" stellen wir uns gemeinsam den 15 Minuten von Joko &
Klaas... oder der Realitdt von Frauen. Die Sozialen Medien haben die ,,Umgangstone” unserer Gesellschaft verandert.
Flr Frauen ist es nichts Neues. Was kann man bei NEIN nicht verstehen?

Veranstalterinnen: Frauen helfen Frauen Hanau e.V.

Ort: Olof-Palme-Haus e.V., Pfarrer-Hufnagel-Str. 2, 63454 Hanau

Eine Voranmeldung per Telefon: 06181-12575 oder Mail: anmeldung@frauenhaus-hanau.de, ist erwiinscht. Eintritt
gegen Spende, Spendenempfehlung 15€ - Abendkasse vorhanden
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Donnerstag, den 16.03.2023

09:30 - 11:00 Uhr
Ausbildung in Teilzeit

Eine vollwertige berufliche Ausbildung wird in reduzierter Wochenarbeitszeit absolviert und erméglicht es so, dass
familidaren/personlichen Verpflichtungen nachgekommen werde kann.

Ruth Hohage gibt Antworten und Informationen zum Thema Teilzeitausbildung.
Sie erfahren was genau eine Teilzeit-Ausbildung ist, was im Vorfeld geklart und organisiert werden muss und welche -
auch finanziellen- Unterstiitzungsmdglichkeiten es gibt.

Bundesagentur fiir Arbeit — Hanau, Beauftragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt (BCA)
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Anmeldung per E-Mail an Hanau.BCA@arbeitsagentur.de oder telefonisch 06181-672222.
Der Workshop findet in den Raumlichkeiten der Arbeitsagentur Hanau statt, Am Hauptbahnhof 1, 63450 Hanau
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Montag, den 20.03.2023

09:00 - 12:00 Uhr

Entdecke deine verborgenen Talente - mit Lego Serious Play! Ein Kreativ-Workshop fiir Frauen

Mithilfe von Legosteinen modellieren Sie lhre Starken und Perspektiven, die so sichtbar und erlebbar werden. Brechen
Sie aus der alltdglichen Denk-Routine aus und begeben Sie sich auf neue kreative Pfade. Entdecken Sie Mdglichkeiten
und Losungen, die lhnen bislang verborgen waren. SpaBfaktor garantiert!

Beauftragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt (BCA) der Arbeitsagentur Hanau, Ruth Hohage

Die Veranstaltung findet in den Rdumlichkeiten der Arbeitsagentur Hanau statt, Am Hauptbahnhof 1, 63450 Hanau

Die Teilnahme ist kostenfrei/Teilnehmerinnen-Zahl ist begrenzt
Anmeldung per E-Mail an Hanau.BCA@arbeitsagentur.de oder telefonisch 06181-672222.
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Mittwoch, den 22.03.2023

09:30 - 11:00 Uhr
Frauen und Finanzen - Wege zur Finanziellen Selbstbestimmung

Budgetplanung, Risikoabsicherung und Altersvorsorge sind wichtige Themen zur eigenstandigen Existenzsicherung und
nicht so trocken, wie Sie vielleicht denken. Damit Sie Ihre persénlichen Ziele verfolgen und sich Ihre Wiinsche erfiillen
kénnen, sollten Sie in eigener Sache aktiv werden - je friiher, desto besser. Der Workshop gibt Anregungen, wie
Nachhaltigkeit und Langfristigkeit in die kleinen und groBen finanziellen Herausforderungen des Lebens einbezogen
werden kdénnen.

Referentin: Dr. Birgit Happel, Expertin fiir Finanzbildung

Die Veranstaltung findet online statt. Die Teilnahme ist kostenfrei.
Anmeldung zur Veranstaltung bitte per Mail an: Offenbach.BCA@arbeitsagentur.de

Sie erhalten dann einen Link fiir das Zoom-Meeting per E-Mail.
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Mittwoch, den 22.03.2023

09:30 - 11:30 Uhr

~Raus aus dem Haus" - Infoborse zu den Angeboten fiir Kinder und Frauen

Die Stadtteilmitter informieren Uber aktuelle Angebote zu den Themen Freizeit,
Bildung und Beratung fir Kinder und Familien in Hanau.

Verein Sprungbrett — Stadtteilmutter

Verein Sprungbrett, Richard-Kiich-StraBe 4, Hanau-Lamboy
Die Teilnahme ist kostenfrei.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
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Mittwoch, den 22.03.2023

19:00 - 20:30 Uhr

HerSTORY - Frauentalk

Frauen erzahlen ihre Geschichte und berichten, wie sie ihr

Leben und die Gesellschaft gestalten. Ein Abend mit inspirierendem Austausch

und guter Musik im Bistro ,ellis"”.

Evangelische Frauenbildung der EKKW, Diakonisches Werk Hanau-Main-Kinzig

Bistro ,ellis”, Johanneskirchplatz 1, 63450 Hanau
Die Teilnahme ist kostenfrei.

e

Geschichte

" HerSTORY

1800203000
Bistroellls |

Framga erziihi oft thro Beschichie und zeigen wie sk thr
Leben wnd die Gesel | schalt pestal len.

Diakonie 38
Diakonisches Wark
Harau-Main-Kinz)
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Donnerstag, den 23.03.2023

09:30 - 11:00 Uhr

Frauen und Pflege - Die Pflegezeit finanziell meistern

Gerade Frauen sind hdufig mit der Pflege von Angehdrigen betraut und kommen oft, auch finanziell, an ihre Grenzen.
Wann liegt Pflegebediirftigkeit vor, wie hoch ist das Pflegegeld? Lohnt sich eine private zusatzliche Pflegeversicherung?
In diesem Vortrag werden viele Fragen, u.a. zur Pflegeversicherung und zum Betreuungsrecht, beantwortet.

Referent: Werner Nied, Rechtsanwalt

Die Veranstaltung findet online statt
Anmeldung per E-Mail an Hanau.BCA@arbeitsagentur.de oder telefonisch 06181-672222
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Donnerstag, den 23.03.2023

19:00 - 21:00 Uhr
~Aus der Rolle (ge)fallen” - Film&Talk von Frauen fiir Frauen

Typisch weiblich war gestern - wir schauen kritisch auf weibliche Geschlechterstereotype und - klischees anhand von
Filmbeispielen aus der Evangelischen Medienzentrale. Sie lernen unterschiedliches Filmmaterial kennen, kénnen lhre
digitale Kompetenz in interaktiven Methoden erweitern und erhalten Tipps, wie Sie das Gelernte in der Frauenarbeit
einsetzen kénnen.

Veranstalterinnen: Frauenbildung der Evangelische Kirche von Kurhessen-Waldeck (EKKW) und die Evangelische
Medienzentrale der EKKW

Online-Videokonferenz tiber Zoom, moéglichst die App herunterladen.
Die Veranstaltung ist kostenfrei
Anmeldung unter www.ekkw.de/bildung/anmeldung

Anmeldeschluss: 20.03.2023
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Freitag, den 24.03.2023

09:30 - 11:00 Uhr

Time to Talk- Frauenfriihstiick

In ungezwungener Atmosphdre schauen die Teilnehmerinnen, wie nach einem belastenden Erlebnis wieder mehr
Stabilitdt und Kraft erreicht werden kann. Zwei Beraterinnen der HANAUER HILFE e.V. stehen als Ansprechpartnerinnen
zur Verfligung und informieren liber Unterstiitzungsmaoglichkeiten der Beratungsstelle.

HANAUER H!LFE e.V. Beratung fiir Opfer und Zeugen von
Straftaten

HANAUER HILFE e.V, SalzstralRe 11, 63450 Hanau

Voranmeldung unter Tel. 06181-24871 oder per an Mail an kontakt@hanauer-hilfe.de
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Altersbeschrankung: ab 16 Jahre
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Freitag, den 24.03.2023

18:00 - 20:00 Uhr

Bascha Mika liest aus ,, Mutprobe” und , Die Feigheit der Frauen“

Ein Abend, der nicht nur lhren Blick in den Spiegel sehr verdndern kénnte.

Warum miussen Frauen sich mehr vor dem Alterwerden flirchten als Manner und stimmt das wirklich? Es braucht Mut,
mit dieser ,Verurteilung” aufzuhéren, Mut, belastende Zuschreibungen zu erkennen und sich von ihnen zu befreien.
Bascha Mika bestarkt darin, diesen Mut aufzubringen.

Veranstalterinnen: Kulturforum Hanau

Tickets sind ab dem 15.02.23 im Ticketshop (2. OG — Forum Hanau) erhéltlich und kosten 7 Euro.
Kulturforum, Lesecafé, Am Freiheitsplatz 18 a, 63450 Hanau

Foto von Bascha Mika ©Anja Weber.
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Freitag, den 31. Marz 2023

20:00 Uhr
Frauen-Disco-Party

ALL YOU CAN DANCE - Aktuelle und Dancefloor-Klassiker ab 70er Jahre aufwérts

Veranstalterinnen: aristanet e V.

aristanet

Ort: Hans-Bockler-Haus, Sandeldamm 19, 63450 Hanau
Der Eintritt kostet 5 Euro.

Foto: Discogirl_by_Rike_pixelio.de
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Wiedereingliederung in das Berufsleben

Sie suchen nach einer Erwerbspause den beruflichen Wiedereinstieg, wollen sich neu orientieren oder suchen eine
Veranderung? Es gibt Beratungsangebote!

Female Empowerement Plus — Ein besonderes berufliches Qualifizierungsangebot - fiir Frauen im Main-Kinzig-
Kreis/ Hanau.

Kostenlose Veranstaltungen, Workshops und Einzelberatungen von Januar — Juni 2023.

Hier der Link: FEMALE EMPOWERMENT IM MKK | BerufsWege flr Frauen e.V. | female-empowerment_mkk
(berufswege-fuer-frauen.de),

Anmeldungen zu einem Orientierungsgesprdch oder den Einzelberatungen liber Telefon 0611 — 59 02 99 oder E-Mail

info@berufswege-fuer-frauen.de
z .;r

BerufsWege flr Frauen e.V.

Auch die Bundesagentur fir Arbeit in Hanau bietet lhnen eine personliche Beratung bei der beruflichen
Orientierung, der Berufswegeplanung und Entscheidungsfindung an:

Telefonisch tiber die zentrale kostenfreie Rufnummer 0800 4 555-00 oder per Mail direkt an
Hanau.BBiE@arbeitsagentur.de, telefonische Sprechzeiten in Hanau, Mo 8 — 11 Uhr/ Dienstag 11 — 14 Uhr/

Donnerstag 15 — 18 Uhr unter der direkten Rufnummer 06181/ 672-705.
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Danke fiir lhr Interesse!

Das Gesamtangebot der Frauenwochen 2023 finden Sie liber den nachstehenden gr-Code oder
online unter www.frauenwoche.hanau.de

FRAJEN

HANAU

Rathaus
Am Markt 14-18
63450 Hanau
Tel.: 06181 / 295-467
frauenbuero@hanau.de

Die Rechte fiir das Bildmaterial zu den einzelnen Veranstaltungen liegen bei den jeweiligen Veranstaltern/innen.
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