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Warum dieser Vortrag?

* Warmepumpen sind die Heizung der Zukunft !
* In Deutschland sind 70% der Gebaude vor 1990 gebaut worden 2

 Raumwarme ist fir 68% des Endenergiebedarfs privater Haushalte
verantwortlich 3

 Warmepumpen in Bestandsgebauden sind notwendig... und machbar

*Quellen:
1 https://www.bundesregierung.de/breg-de/service/gesetzesvorhaben/kanzler-viessmann-2070096

2 https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/1410/publikationen/2019-05-23 cc 22-2019 wohnenundsanieren_hintergrundbericht.pdf
3 https://www.umweltbundesamt.de/daten/private-haushalte-konsum/wohnen/energieverbrauch-privater-haushalte#fendenergieverbrauch-der-privaten-haushalte



https://www.bundesregierung.de/breg-de/service/gesetzesvorhaben/kanzler-viessmann-2070096
https://www.bundesregierung.de/breg-de/service/gesetzesvorhaben/kanzler-viessmann-2070096
https://www.bundesregierung.de/breg-de/service/gesetzesvorhaben/kanzler-viessmann-2070096
https://www.bundesregierung.de/breg-de/service/gesetzesvorhaben/kanzler-viessmann-2070096
https://www.bundesregierung.de/breg-de/service/gesetzesvorhaben/kanzler-viessmann-2070096
https://www.bundesregierung.de/breg-de/service/gesetzesvorhaben/kanzler-viessmann-2070096
https://www.bundesregierung.de/breg-de/service/gesetzesvorhaben/kanzler-viessmann-2070096
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/1410/publikationen/2019-05-23_cc_22-2019_wohnenundsanieren_hintergrundbericht.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/1410/publikationen/2019-05-23_cc_22-2019_wohnenundsanieren_hintergrundbericht.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/1410/publikationen/2019-05-23_cc_22-2019_wohnenundsanieren_hintergrundbericht.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/1410/publikationen/2019-05-23_cc_22-2019_wohnenundsanieren_hintergrundbericht.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/1410/publikationen/2019-05-23_cc_22-2019_wohnenundsanieren_hintergrundbericht.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/1410/publikationen/2019-05-23_cc_22-2019_wohnenundsanieren_hintergrundbericht.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/1410/publikationen/2019-05-23_cc_22-2019_wohnenundsanieren_hintergrundbericht.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/1410/publikationen/2019-05-23_cc_22-2019_wohnenundsanieren_hintergrundbericht.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/daten/private-haushalte-konsum/wohnen/energieverbrauch-privater-haushalte#endenergieverbrauch-der-privaten-haushalte
https://www.umweltbundesamt.de/daten/private-haushalte-konsum/wohnen/energieverbrauch-privater-haushalte#endenergieverbrauch-der-privaten-haushalte
https://www.umweltbundesamt.de/daten/private-haushalte-konsum/wohnen/energieverbrauch-privater-haushalte#endenergieverbrauch-der-privaten-haushalte
https://www.umweltbundesamt.de/daten/private-haushalte-konsum/wohnen/energieverbrauch-privater-haushalte#endenergieverbrauch-der-privaten-haushalte
https://www.umweltbundesamt.de/daten/private-haushalte-konsum/wohnen/energieverbrauch-privater-haushalte#endenergieverbrauch-der-privaten-haushalte
https://www.umweltbundesamt.de/daten/private-haushalte-konsum/wohnen/energieverbrauch-privater-haushalte#endenergieverbrauch-der-privaten-haushalte
https://www.umweltbundesamt.de/daten/private-haushalte-konsum/wohnen/energieverbrauch-privater-haushalte#endenergieverbrauch-der-privaten-haushalte
https://www.umweltbundesamt.de/daten/private-haushalte-konsum/wohnen/energieverbrauch-privater-haushalte#endenergieverbrauch-der-privaten-haushalte
https://www.umweltbundesamt.de/daten/private-haushalte-konsum/wohnen/energieverbrauch-privater-haushalte#endenergieverbrauch-der-privaten-haushalte
https://www.umweltbundesamt.de/daten/private-haushalte-konsum/wohnen/energieverbrauch-privater-haushalte#endenergieverbrauch-der-privaten-haushalte
https://www.umweltbundesamt.de/daten/private-haushalte-konsum/wohnen/energieverbrauch-privater-haushalte#endenergieverbrauch-der-privaten-haushalte
https://www.umweltbundesamt.de/daten/private-haushalte-konsum/wohnen/energieverbrauch-privater-haushalte#endenergieverbrauch-der-privaten-haushalte
https://www.umweltbundesamt.de/daten/private-haushalte-konsum/wohnen/energieverbrauch-privater-haushalte#endenergieverbrauch-der-privaten-haushalte
https://www.umweltbundesamt.de/daten/private-haushalte-konsum/wohnen/energieverbrauch-privater-haushalte#endenergieverbrauch-der-privaten-haushalte
https://www.umweltbundesamt.de/daten/private-haushalte-konsum/wohnen/energieverbrauch-privater-haushalte#endenergieverbrauch-der-privaten-haushalte

Wer sind die Engineers 4 Future

« Zusammenschluss von Ingenieurinnen und Ingenieuren

« Bekenntnis zu den Klimazielen von Paris (UN-Klimakonferenz, 2015)
* Teil der 4 Future-Bewegung

« Praktische Umsetzung des Klimaschutzes

 Klimaschutz verstandlich und praktikabel machen




Wer sind die Engineers 4 Future?

* Dr.-Ing. Sebastian Valouch: * Dipl.-Ing. Elmar Jaeker
* Studiert/promoviert: e Studiert:
Elektrotechnik am KIT Elektrotechnik, RWTH Aachen und

Universitat Florenz

 Warmepumpe selbst geplant und
eingebaut in ungedammten * Betreibt selber
Altbau von 1904 Warmwasserwarmepumpe und
Luft-Luft-Warmepumpe

* Beruflich: Projektmanagement
Gesichtserkennung und e Beruflich: Produktmanager fur
Spektroskopie Industrielle Kinstliche Intelligenz
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Datenquelle: Praxisleitfaden flir Warmepumpen in
Mehrfamilienhdusern



https://www.bdew.de/media/documents/2026_03_31_Die_Vermessung_des_Wohnens_Zensusdaten_visualisiert_2022_final_QAQPIgC.pdf
https://www.gdw.de/media/2024/03/lf_waermpumpen-in-mfh.pdf
https://www.gdw.de/media/2024/03/lf_waermpumpen-in-mfh.pdf

Wichtige Unterschiede zum Einfamilienhaus

e Einfamilienhaus e Mehrfamilienhaus

» Uberwiegend zentrale Heizung fiir * Von Etagenheizung bis Fernwarme
Warme und Trinkwasser

* Groldere Vielfalt: 3 WE-MFH vs. 50
* Bestand durch Eigentumer einfach WE-MFH
zu prufen

* Normen, Verordnungen und
* Spielrdume bei Betrieb und Gesetze greifen starker ein
Uberwachung (Nutzer = Besitzer)

* Trinkwassererwarmung technisch
* Trinkwassererwarmung kein und regulatorisch viel wichtiger
grolles Thema
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Mythen oder Fakten?

,2Warmepumpen
,Warmepumpen funktionieren doch nur
verbrauchen viel zu viel im Neubau!“
Energiel”

,Warmepumpen gehen
nur mit
FuBbodenheizung!”

,0hne Tiefenbohrung
keine gute Effizienz!“

,Luft-Warmepumpen
sind zu laut fur das
Wohngebiet!“

SMasserstoff Biogas ist
eine sinnvolle ,Kaltemittel sind
Alternative” Klimakiller!”



Vorgehen

e Bestand klaren

* Gebaudekategorie und Umgebung
* Energetischer Zustand
* Heiz- und Trinkwassersystem

* Moglichkeiten betrachten

* Planen
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Bestandsfragen bei MFHs — Umgebung und
Grolie

* Platz
e Warmeplanung
* Elektrisches Netz

e Klima




In diesem Vortrag: Mainstreamldsungen

Definition Altbau:

* Ungedammte Fassade, geddmmtes Dach/Geschossdecke

e Vernlunftige” Fenster
* Nur Heizkorper

Definition Warmepumpe:
e ,Normale” Luft/Wasser-Warmepumpe

Fokus: MFH bis ca. 12 WE

Gedammt

/

|:|%

Heizkorper

—— Saniert




Die drei Saulen einer effizienten Heizung

Heizung %
oo

/
/Il/ — Betrieb
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Helzungssystem

/
/i




Helzen
-10°C
* Heizung gibt Warme %
Uber Heizflachen ab

e Je kalter, desto mehr %

Warmeverlust

* Je grofBer die
Heizflache desto
niedriger kann die
Temperatur sein

Heizflache

40°C
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Helzsystem

e Heizung gibt Warme Uber Heizflachen ab

* Heizleistung hangt ab von:
* Vorlauftemperatur
* Differenz Vorlauf und Rucklauf
e Heizflache/form

&1'7\

Vorlauf
—

Heizung

* Heizung regelt Vorlauftemperatur
abhangig von AuRentemperatur

Umwalzpumpe
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Normaulentemperatur

Vorlauftemperatur

45 7

max. Vorlauftemperatur

40

35

30

25

15 10 5 0 -5 -10 -15

AulRentemperatur

Quelle: Bundesverband Wirmepumpe eV. Normaulentemperatur ist die Bezugsgrole fir die
Heizungsauslegung: Maximale Heizleistung erforderlich



https://www.waermepumpe.de/normen-technik/klimakarte/

Raumweise Heizlast

* Bei gleicher Heizflache und
e Vorlauftemperatur

22°C

(I

18°C

(I | (i

22°C

* Warmeverlust pro Raum ergibt
Raumtemperatur
* Schwachstes Glied in der Kette
bestimmt Vorlauftemperatur

* Heizkorperflache/Raumflache
e Gebaudehtlle

 Problemstellen MFH:
* Dach/Kellerdecke
e Hausecken
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Warmwasser zentral

Warmwasser

Vorlauf
—

Umschaltventil

Heizung




Die Warmepumpe

s
™0




Funktionsprinzip Warmepumpe

T Innen

Verdichter e Vorlauf

=1

I

I 1

s S Ricklauf
Expansions EE ‘ —
ventil o Umwalzpumpe
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Effizienz (Definition)
 Effizienz gibt man als Arbeitszahl (AZ) oder coefficient of performance (COP) an

* Beispiel: AZ/COP =4 =>1 kWh Strom ergibt 4 kWh Warme

e JAZ: JahresArbeitsZahl / SCOP: Seasonal COP




Heizleistung — Warum so wichtig

Optimal Gas geben

100 km/h
U = . <

0 km/h

Zu viel Gas gegeben




Effl Z I e ﬂt h e | Ze n Zu hoch eingestellte Heizkurve/Heizleistung

/ Optimale Heizkurve
60°C /
I C\): 40°C

20°C

* Bei zu hoch eingestellter Heizkurve wird standig eine zu hohe
Vorlauftemperatur erreicht = ineffizient

 Thermostate an den Heizkdrpern regeln ab, Warmepumpe geht
wieder aus = erhodht Verschleil

e X B S @ T



Horrorbeispiele: So nicht!

e Realisierte JAZ unter 2, tausende EUR Heizkosten

 Warmepumpe mit viel zu hoher Heizleistung
Abgeregelte Heizkreise

Standiges An/Aus im 10 min-Takt
Kompressorschaden in wenigen Jahren

. und
- einbauen
_Einfach

fertig”




Bauarten /\

Kaltemittel

Heizwasser

Monoblock

Heizwasser

|\Verdampfer| | Kaltemittel | | | Verflussiger|

Split




Kaltemittel

Kaltemittel Verwendung Eigenschaften GWP
(Treibhausgaspote
ntial)

R290 (Propan) Monoblock- Hohe Effizienz,
Warmepumpen leicht entzlindlich
R32 (Difluormethan) Split- und Monoblock- Etabliert,
Warmepumpen schwer entziindlich, 675
Klimaanlagen Verbot fur Neuanlagen ab 2027
R454C Monoblock- Hohe Effizienz, 150
(Hydrofluorolefinen ) Warmepumpen Nicht so weit verbreitet
R410a (Gemisch aus Split- und Monoblock- Verbot in (kleinen) Neuanlagen ab
Penta- und Warmepumpen 2025 2088
Difluormethan) Klimaanlagen

)

X B @®@ 7SR Qs



Warmepumpen Effizienz

e Effizienzsteigerung um 30%:
* Neue Kaltemittel
* Bessere Regelstrategien
* Einfachere Integration
* Mehr Fachwissen im Handwerk

e Fir MFH besonders relevant:

* Propan (R290) erlaubt hohe
Temperatur =»
Trinkwassererwarmung

Effizienzbewertung bei Feldmessungen =
Arbeitszahlen: Ergebnisse fiir Ein- und Zweifamilienhduser T
Projektname B Luft/Wasser-WP B Sole/Wasser-WP | Anlagenanzahl Messperiode |
WP Effizi o o 8 07.2007 - 06.2010
E 1zlenz ‘ 3’1 5,1 56 . - .
= *
1) 4 2 heue 35
< WP Monitor ' : Anlagen 07.2012 - 06.2013
3,0 5,4 45
WP im 35
) 01.2008 - 12.2009
Gebaudebestand 36
T
= WPsmart 29
e . 07.2018 - 06.2019
3 im Bestand 12
WPQS 49
. 12.2019 - 03.2024
im Bestand 54 13
Jahresarbeitszahl 1,0 2,0 3,0 4,0 5,0 6,0
® Fraunhofer ISE

Z Fraunhofer
ISE

Quelle: Fraunhofer ISE, Warmepumpen in

Mehrfamilienhdusern: Status Quo, Erfahrungen, Moglichkeiten



https://www.duesseldorf.de/fileadmin/Amt19/saga/pdf/MFH_Vortraege/04_Engelmann-Waermepumpen_in_MFH.pdf
https://www.duesseldorf.de/fileadmin/Amt19/saga/pdf/MFH_Vortraege/04_Engelmann-Waermepumpen_in_MFH.pdf

Einflussfaktoren Effizienz

Heizung %
oo

/
/Il/ Heizungssystem [RESSSES ‘




Wie komme ich zu einer
kostengunstigen
Warmepumpeninstallation?




Bestandsfragen bei MFHs — bestehendes

Helzungssystem
N mi|”_m 1 - i
> Cw |y - |
. mll I Cw )|y - o
Komplettes Gebdaude Einzelner Raum

Quelle: Adaptiert nach https://heatpumpingtechnologies.org/project62/solution-matrix/



https://heatpumpingtechnologies.org/project62/solution-matrix/
https://heatpumpingtechnologies.org/project62/solution-matrix/
https://heatpumpingtechnologies.org/project62/solution-matrix/

3 relevante Kombinationen

e Zentrale Warmepumpe 2 m \ ﬁ‘;
[ i
I —
E :m E, :E * Etagenwarmepumpe

—
e Luft-Luft-Warmepumpe . il




/entrale Warmepumpe

* Vorteile:
* Etablierte Technologie
. s » »
* Wenig Umbau nétig m
" ml o
* Herausforderungen: N —11
* Aullengerat Aufstellung il
* Dimensionierung Heizkorper (schwachstes Glied) —

* Trinkwassererwarmung
Netzanschluss
Nur sinnvoll fir gesamtes Haus




/entrale Warmepumpe: AulSengerat Grolse

und Gewicht

Beispiel: MFH mit 9 WE, 90.000 kWh
Gasverbrauch

Uberschlagsrechnung aus Verbrauch (2. Schweizer
Formel):

_ (90.000 kWh * 0,85) / 2300 h = 33,3 kW Heizlast
e Oberhalb von 15 kW geringe

Gerateauswahl (es wird gerade dramatisch | =& WP mit ~30-35 kW benétigt
besser)

e Hohes Gewicht und GroRe

e Teilweise nur 1 Verdichter

* Ausweg: Kaskadierung



/entrale Warmepumpe: AulSengerat
Schallemissionen

Aulengerat verursacht Schallemissionen

=» Aufstellung moglichst weit weg von kritischen Fenstern (z.B.
Schlafzimmer)

=2 Normen beachten, Schallrechner hilft bei Einschatzung

https://www.waermepumpe.de/werkzeuge/schallrechner/
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https://www.waermepumpe.de/werkzeuge/schallrechner/

AustUhrungsbeispiel: Zentral und Hydrau
von aulsen




! .. !L




/entrale Warmepumpe: Dimensionierung
H GIZkO rpe r Raumweise Heizlast durch Energieberater

oder selbst rechnen (z.B. DanBasic):

e Vorlauftemperatur muss fir alle Raume im gesamten . _
Gebaude reichen (schwachstes Glied) Ziel: Unter 50°C maximale

* Identifikation kritischer Riume durch raumweise Vorlauftemperatur bleiben
Heizlastberechnung

 Einzelne Heizkorper zu klein =» austauschen

* Kritische Stellen: Ungedammte oberste Geschossdecke,
Garageneinfahrten = lokal ddmmen

I?

Heizkdrper vergroflern -= Dammung verbessern

 Statistik: 50% der Gebaude brauchen keinen Heizkdrpertausch,
40% nur teilweise, 10% vollstandig

QUL ‘HH*M”

Quelle: https://www.techem.com/content/dam/techem/downloads/techem-com/vkw-
studie/23-44-001%20VKW%202022%20Leseversion.pdf.coredownload.inline.pdf
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/entrale Warmepumpe:
Trinkwassererwarmung

* Trinkwasser erfordert
ausreichende Temperaturen

Wegen Leg|0ne”en Zapfung 22,5 MWh/a (37 %)
o . . Trinkwarmwasser _ : T e
* >60° C erforderlich im TWW- Zirkulationsverluste
Speicher =» Schlechter speicherveriuste 09 MWh/a (8%
Wirkungsgrad fur WP e e

Erwdrmungssysteme im Vergleich, Fraunhofer ISE

* Leitungswege lang im MFH =»
hohe Zirkulationsverluste
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https://publica-rest.fraunhofer.de/server/api/core/bitstreams/84f8aa7a-2f97-4ec8-94b7-2ea8f4fa5119/content
https://publica-rest.fraunhofer.de/server/api/core/bitstreams/84f8aa7a-2f97-4ec8-94b7-2ea8f4fa5119/content
https://publica-rest.fraunhofer.de/server/api/core/bitstreams/84f8aa7a-2f97-4ec8-94b7-2ea8f4fa5119/content
https://publica-rest.fraunhofer.de/server/api/core/bitstreams/84f8aa7a-2f97-4ec8-94b7-2ea8f4fa5119/content
https://publica-rest.fraunhofer.de/server/api/core/bitstreams/84f8aa7a-2f97-4ec8-94b7-2ea8f4fa5119/content

Trinkwassererwarmung: Varianten

Zentral Warmeerzeugung Dezentral

mit FriWa

Trinkwassererwarmung

Dezentral

4-Leitersystem 2-Leitersystem

.. . Durchlauferhitzer
Ubergabestation: Ubergabestation:

Elektro-Boiler




Trinkwassererwarmung: Allgemeine Hinweise

e Systembetrachtung sehr komplex, aber einige Handlungshinweise:
* Dezentrale DLE haufig nicht ineffizienter als WP-basierte Varianten

* Falls bereits dezentrale Warmwasserversorgung existiert =2 moglichst
beibehalten

» 2-Leiter-Systeme machen bei WP nur Sinn durch eine dezentrale
Nachwarmung (z.B. kleiner DLE oder WP)

« Wenn moglich sollte bei Sanierungen des Trinkwassers die Ubergabe
dezentral erfolgen

https://publica-rest.fraunhofer.de/server/api/core/bitstreams/84f8aa7a-2f97-4ec8-94b7-2ea8f4fa5119/content
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https://publica-rest.fraunhofer.de/server/api/core/bitstreams/84f8aa7a-2f97-4ec8-94b7-2ea8f4fa5119/content
https://publica-rest.fraunhofer.de/server/api/core/bitstreams/84f8aa7a-2f97-4ec8-94b7-2ea8f4fa5119/content
https://publica-rest.fraunhofer.de/server/api/core/bitstreams/84f8aa7a-2f97-4ec8-94b7-2ea8f4fa5119/content
https://publica-rest.fraunhofer.de/server/api/core/bitstreams/84f8aa7a-2f97-4ec8-94b7-2ea8f4fa5119/content
https://publica-rest.fraunhofer.de/server/api/core/bitstreams/84f8aa7a-2f97-4ec8-94b7-2ea8f4fa5119/content
https://publica-rest.fraunhofer.de/server/api/core/bitstreams/84f8aa7a-2f97-4ec8-94b7-2ea8f4fa5119/content
https://publica-rest.fraunhofer.de/server/api/core/bitstreams/84f8aa7a-2f97-4ec8-94b7-2ea8f4fa5119/content

/entrale Warmepumpe: Netzanschluss

e Grolle Warmepumpen konnen mehr Anschlussleistung erforderlich
machen

* Fruhzeitig beim Verteilnetzbetreiber anfragen




Wohnungsweise Warmepumpe

e \Vorteile:

* Pro Wohnung machbar =2 weniger Abstimmung
* Trinkwasser weniger kritisch

* Abrechnung einfach machbar L
* Gasetagenheizung = Warmepumpe wenig Umbau > T

* Herausforderungen -
* AulBengerat Fassade/Balkon

* Alternativ: Energiequelle Erdwarme durch Sole-
Leitungen oder kalte / ,laue” Nahwarme
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e Platzbedarf:

* Etwas grofSer als bestehende Gastherme

* Platzbedarf vorallem durch Warmwasserspeicher
bedingt

* Aufstellung
* Bendtigt Vor/Riicklaufleitungen zum AulRengerat

e Restliche Anschliisse an alte Anschliisse der
Gastherme

Quelle: heatpump23.de




Wohnungsweise Warmepumpe: Aulsengerat

* Platzbedarf:
* Etwas grolier als typisches Klimaanlagen
Auldengerat
* Aufstellung:
e Balkon oder AufSenwand (erfordert WEG-
Zustimmung)
* Elektrik:

* 1-phasiger Anschluss (230V / 16/20 A) =
normale Anschlussleistungen
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Luft-Luft-Warmepumpe

e \Vorteile:

* Pro Wohnung machbar =» weniger Abstimmung
e Abrechnung einfach machbar

e Kiihlung/Entfeuchtung im Sommer L

* Herausforderungen e
* AuBengerat(e) Fassade/Balkon = ==
* Ungedammter Altbau mehrere Innengerate notig

* Gerauschentwicklung Luftzug
e Trinkwasser (mittlerweile integriert verfiigbar)
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Luft-Luft-Warmepumpe: Innengerat

e Platzbedarf:

* Im ungedammten Altbau in jedem
groReren Zimmer

 Sowohl| Wand- als auch
Truhengerate verfligbar

* Neuentwicklung: Warmwasser-
Innengerat verfugbar fur Multisplit

e Aufstellung

* Bendtigt Kaltemittelleitungen zum
Auldengerat




_uft-Luft-Warmepumpe: Aulsengerat
nternationale Impressionen

&

Quelle: Sebastian Valouch, Hiroshima Quelle: Sebastian Nicht Kl-generiert! Quelle: Sebastian Valouch, Seou
Valouch, Seoul

Klimaanlagen sind Gberall = In vielen Landern Asiens (und Stideuropas)
so normal wie Schornsteine in Deutschland




_uft-Luft-Warmepumpe: Aulsengerat
Dezente Losungen

i

bR ILALL
CULL

|

-

Valouch, Kopenhagen

Quelle: Sebastian Quelle: Sebastian
Valouch, Kyoto Valouch, Kyoto
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Benotigte Heizleistung: Mdglichkeiten

* Bestimmung aus Jahresverbrauch

* Bei Gasheizung: Ablesen des taglichen Gasverbrauchs + Aullentemperatur

* Berechnung der Heizlast des Gebaudes




Sofort machbar!

Heizlastabschatzung

* Bestimmung der Heizlast aus Jahresverbrauch: 2. Schweizer Formel
* FUr Regionen mit NAT >-12°C

Heizwédrmebedarf(kWh) * Jahresnutzungsgrad / Volllaststunden (h)
= Heizlast (kW)

Ubliche Volllaststunden (mit/ohne Brauchwassererwarmung): 2300h/2000 h

Ubliche Jahresnutzungsgrade bzw. Effizienzen:

Brennwert 90%, Sonstiges 80%

e X B S @ D


https://pubdb.bfe.admin.ch/de/publication/download/2781

Hybridsysteme

e Kombination aus WP und Ol/Gaskessel

 Ol/Gaskessel deckt Spitzenlast an den kiltesten Tagen und untersiitzt

Warmwasserversorgung

e Sinnvoll wenn:

* Tausch von zu vielen Heizkorpern notig

* Erweiterung des elektrischen Hausanschlusses nicht wirtschaflich machbar
* Risiken:

* Wird als Ausrede fiir schlechte Planung und Betriebsfiihrung verwendet

» Kostenrisiko (Geopolitik, CO2-Abgabe, Verfligbarkeit von Wasserstoff/Biogas)

 Ol/Gaskessel muss Spitzenlasten abdecken, teure Systeme wie
Blockheizkraftwerke vermeiden
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Effizienter Betrieb

o




Larmoptimierung

Schallemissionen steigen je starker die Warmepumpe verdichtet

Aullentemperatur besonders niedrig Im Fruhling und Herbst fast nicht horbar

Vorlauftemperatur hoch wegen Warmwasser tagsiiber machen
Warmwasserbereitung ,,Silent mode”

Vorlauftemperatur hoch wegen Warmepumpe nur so gut wie ihre
schlechtem Betriebspunkt Einstellungen




Nutzerverhalten

,,Jch will dass der Raum Schnell warm machen heifdt:
schnell warm wird!“ e Vorlauftemperatur muss viel zu hoch
sein, Effizienz geht in den Keller

yHeizungen abdrehen in Eine abgedrehte Heizung reduziert
ungenutzten Raumen spart ————ETAEEERE R EPAYERY g ulLl-E
Energie”

»Gekippte Fenster sind ein Gekippte Fenster vervielfachen
sinnvolles Liiftungskonzept —RAVEHUE RIS CLEEIE
Kippliiftung fiir Mieter



Grundregeln Betrieb

* Durchfluss, Durchfluss, Durchfluss: Nur ein geoffnetes Ventil
ist ein gutes Ventil

* Nicht mehr als 30% der Heizflachen sollten abgeregelt werden
* Smarte Thermostate vermeiden

* Daten erheben
 Warmemengenzahler einbauen (Heizung, Trinkwasser, Zirkulation)
* Regelmalig ablesen und mit Einstellungen notieren
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Angebote, Baulberwachung,
Selbstbau




Wo lohnt sich eigener Einsatz

* Erfassung von Messdaten und Optimierung bestehender Anlage
* Verbrauchsdaten sammeln, insbesondere Warmwasser

« Warmemengenzahler installieren lassen, im laufenden Betrieb bestehende Anlage genau
uberwachen

e Auslegung von Warmepumpe + Heizsystem essentiell fir effizienten Betrieb
e Zeitaufwandig und schlecht vergutet flur Heizungsbauer

=2 Im MFH schnell komplex, es lohnt sich eigene Abschatzungen zu machen und
spezialisierten Energieberater zu engagieren
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!

Folien (bald) verfiigbar unter:
https://www.eng4f.de/

Kontakt Referent:
waermepumpe@engéf.de



https://www.eng4f.de/
mailto:waermepumpe@eng4f.de

YouTube-Videos Warmepumpe
Mehrtfamilienhaus

* Heizungstausch in Mehrfamilienhdusern, Zukunft Altbau
e https://youtu.be/VaZzZQ 1Xzys?si=IPYccc8BnzZZasse

* Burgersprechstunde Warmepumpe: Warmepumpe im
Mehrfamilienhaus: Planung, Einbau und Herausforderungen,
Deutsche Umwelthilfe

* https://youtu.be/SAEPPBvCz2M?si=6uAWVI9I1YID12-VX



https://youtu.be/VaZZQ_1Xzys?si=lPYccc8BnzZZasse
https://youtu.be/VaZZQ_1Xzys?si=lPYccc8BnzZZasse
https://youtu.be/SAEPPBvCz2M?si=6uAWV9l1YlD12-VX
https://youtu.be/SAEPPBvCz2M?si=6uAWV9l1YlD12-VX
https://youtu.be/SAEPPBvCz2M?si=6uAWV9l1YlD12-VX
https://youtu.be/SAEPPBvCz2M?si=6uAWV9l1YlD12-VX

Ubersichten und Leitfaden

 Kompakter, praxisnaher Leitfaden, Fraunhofer Institut

* https://lowex-bestand.de/wp-
content/uploads/2025/12/Handreichung Waermepumpen-fuer-
Mehrfamilienhaeuser-im-Bestand.pdf?utm source=chatgpt.com

* Deutsche Energie-Agentur (Hrsg.) (dena, 2024): ,,Praxisleitfaden fiir
Warmepumpen in Mehrfamilienhausern. Status Quo. Erfahrungen.
Moglichkeiten.”

e https://www.dena.de/fileadmin/dena/Publikationen/PDFs/2024/Prax
isleitfaden fuer Waermepumpen in Mehrfamilienhaeusern.pdf
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Vortragsfolien zu WP in MFH

« Warmepumpen in Mehrfamilienhdausern: Status Quo, Erfahrungen,
Moglichkeiten

e https://www.duesseldorf.de/fileadmin/Amt19/saga/pdf/MFH Vortra
ege/04 Engelmann-Waermepumpen in MFH.pdf
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Informationen zu spezifischen Themen

* Heizlastberechnung basierend auf Verbrauch

* https://www.energiezentrum-willich.de/wp-
content/uploads/2024/10/2-2-2024-09-13-VDI-4645-und-4646-Sven-
Kersten.pdf

* Preise Fernwarme Hanau

e https://stadtwerke-hanau.de/assets/img/produkte/Preisblatt-
HanauW%C3%A4rme-01.04.2026.pdf
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Praktische Tools

* Berechnung von Heizlasten
https://www.ubakus.de/berechnung/waermebedarf/



https://www.ubakus.de/berechnung/waermebedarf/

Praktische Tools

* Berechnung von Heizkérpern
https://www.waermepumpe.de/normen-technik/heizkoerperrechner/



https://www.waermepumpe.de/normen-technik/heizkoerperrechner/
https://www.waermepumpe.de/normen-technik/heizkoerperrechner/
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Empfehlenswerte Videos

e Warmepumpe Planungsleitfaden (Werner Schenk)

 Nachhaltiges Heizen — Warmepumpen in Bestandsgebauden
(Referent: Dr. Peter Klafka)

 Warmepumpen im Altbau I. - Geht das?
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