
Heldentatenbrauchen keinKostüm. Aber Herz undEinsatz!

Liebe Hanauerinnen und Hanauer,
liebe Engagierte,

die Hanauer Freiwilligentage
stehen wieder vor der Tür – 
und mit ihnen eine wunder-
bare Gelegenheit, das Herz 
unserer Stadt lebendig 
werden zu lassen: durch 
Ihr Engagement, Ihre 
Tatkraft und Ihre Solidarität.

Ob beim Anpacken in so-
zialen Einrichtungen, bei Umweltaktionen
oder in kreativen Projekten – jede helfende
Hand zählt. Gemeinsam gestalten wir das
Miteinander in unserer Stadt, stärken den
Zusammenhalt und zeigen, dass Hanau
mehr ist als nur ein Ort: Es ist eine
Gemeinschaft.

Ich lade Sie herzlich ein, selbst anzupacken.
Bringen Sie sich ein und werden Sie zur
Superheldin und zum Superheld – für
Hanau und für ein gutes Miteinander.

Ihr

Dr. Maximilian Bieri
Bürgermeister der Stadt HanauSE
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Wunschprojekt auswählen.

Bis spätestens 5 Tage vor der Aktion
Kontakt zur angegebenen Adresse
aufnehmen und zum Helfen anmelden. 

Zur Aktion gehen, Heldentat vollbringen
und die Organisation sowie die Menschen
vor Ort kennenlernen.

19. Hanauer
Freiwilligentage

HelDenTaten im September/Oktober

7 AUF EINEN STREICH
11.10.2025 | 10:00-14:00 Uhr
Förderverein Wildpark „Alte Fasanerie” e. V.
Wir brauchen tatkräftige Unterstützung beim
Streichen mit Holzschutzglasur von Schutz-
hütten, Tischen, Bänken, Holzverkleidungen,
beim Holzsammeln, Säubern von Gräben und
bei der Pflege von Grünflächen.
Anmeldung über Hannelore Moravec
h.moravec@gmx.de | 06181 575059

19. HANAUER FREIWILLIGENTAGE

So WIRD MAN SUPERHELD/-IN 

ÜBER DIE FREIWILLIGENTAGE

IN EIGENER SACHE

Anmeldung und Informationen:
Bei den jeweiligen Veranstaltern

Wir suchen Menschen, die während der
Freiwilligentage im September und Oktober
auf unserem Instagram-Account über einzelne
Aktionen berichten und / oder Fotos für eine
Abschlusscollage erstellen.
Anmeldung über Bianca Broßmann
bianca.brossmann@hanau.de

Die Hanauer Freiwilligentage sind eine von der
Freiwilligenagentur organisierte, jährlich im
September stattfindende Mitmach-Aktion.
Während der Freiwilligentage kann man
Hanauer Organisationen und Vereine bei der
Umsetzung verschiedener Projekte unter-
stützen und echte Heldentaten vollbringen.
Eine tolle Gelegenheit, um ganz unverbindlich
in die lokale Ehrenamtsarbeit zu schnuppern,
neue Leute kennenzulernen und Gutes zu tun!

TAUSCHRAUSCH
27.09.2025 | 9:30-15:30 Uhr
Menschen in Hanau e. V.
Helfen Sie mit und werden Sie Teil unseres
Teams für den Herbst-Tauschmarkt in Hanau!
Anmeldung über Franziska Chun
franziska@menschen-in-hanau.eu

LASS DICH LOKKEN!
27.09.2025 | 11:00-17:00 Uhr
Museumseisenbahn Hanau e. V.
Wir freuen uns über Hilfe bei der Pflege unseres
Vereinsgeländes (Grünflächenpflege, Instand-
setzung der Drehscheiben, Verfugen der
Mauern am Rechtecklokschuppen).
Anmeldung über Carlheinz Henkel
carlheinz.henkel@museumseisenbahn-hanau.de

Mitmachen undHeldentaten vollbringen! 



SPAZIERGANG INS EHRENAMT
04.09.2025 | 10:00-12:00 Uhr
Freiwilligenagentur Hanau
Im Park Wilhelmsbad erkunden wir zusammen
verschiedene Wege ins Ehrenamt. Lassen Sie
sich inspirieren und finden Sie Ihren persön-
lichen Weg ins Engagement.
Anmeldung über Bianca Broßmann
freiwilligenagentur@hanau.de

REPARIEREN STATT WEGWERFEN
04.09.2025 | 17:00-20:00 Uhr
20.09.2025 | 14:00-17:00 Uhr
Repair-Café Hanau
Reparatur-Veranstaltung zum Mitmachen für
alle Interessierten. Wir wollen mit Ihnen
gemeinsam reparieren anstatt ständig weg zu
werfen und neu zu kaufen. 
Anmeldung über
info@repaircafe-hanau.de | 06181 4299388

HElfen macht
 Helden!

ALTER FALTER
17.09.2025 | 18:30-21:30 Uhr
aristanet e. V.
Es gilt, 1200 Geschenkboxen für den Benefiz-
Kunstkalender des Frauennetzwerks aristanet 
e.V. zu falten – für Frauen, die etwas
unternehmen.
Anmeldung über Elke Vollrath
kalender@aristanet.de

HANAU RÄUMT AUF
19.09.2025 | 15:00-17:00 Uhr
Umweltzentrum Hanau / TGH Hanau a. V.
Wir freuen uns über tatkräftige Hilfe beim Ent-
müllen der Kinzigaue zum World Cleanup Day.
Anmeldung nicht erforderlich
umweltzentrum@hanau.de | 06181 3049148

Superheld/in

gesucht!

Ehrenamtlich,

Unerschrocken,

Unaufhaltsam!

EINMAL ZAUNKÖNIG SEIN
09. & 10.09.2025 | 9:30-13:00 Uhr
Steinheimer Familien- und Generationen-
zentrum
Wir freuen uns über Unterstützung bei Aus-
besserungsarbeiten an einem Holzzaun zum
Mainufer-Weg und beim Abschleifen und
Streichen von Festbänken und Tischen.
Anmeldung über Heike Gramann
kirchengemeinde.steinheim@ekhn.de | 
06181 61610

HAPPY BIRTHDAY, MUSEUM!
31.08.2025 | 9:00-17:00 Uhr
Hessisches Puppen- und Spielzeugmuseum
Für einen gelungenen Museumsgeburtstag
brauchen wir Hilfe beim Auf- und Abbau, bei
der Betreuung von Spielangeboten, an der
Kuchentheke und bei vielem mehr.
Anmeldung über Belén Moran Osuna
info@hpusm.de

DEKO-FANS GESUCHT
05.09.2025 | 14:00-16:00 Uhr
SkF e. V.
Wir feiern unser Sommerfest. Dazu sind
Frauen eingeladen, die mit uns die Deko des
Minis Basar neu gestalten, Spiele auf dem Hof 

KOMM ZUM
WELTALPHABETISIERUNGSTAG!
10.09.2025 | 10:00-14:30 Uhr
VHS Grundbildungszentrum
Wir sensibilisieren mit Leseinseln, Lesespielen
und künstlerischen Mitmach-Aktionen und
freuen uns über Interessierte, die sich über
unsere Arbeit informieren möchten.
Anmeldung über Karin Schnell
karin.schnell@hanau.de

OFFENE TÜR
10.09.2025 | 10:00-14:00 Uhr
Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst
Wir öffnen unsere Tür für ehrenamtlich
Interessierte – einfach vorbeikommen, sich über
die Arbeit informieren, Gespräche mit Haupt-
und Ehrenamtlichen führen.
Anmeldung über
hanau@deutscher-kinderhospizverein.de

KAFFEE IN DER NACHBARSCHAFT
10.09.2025 | 15:00-17:00 Uhr
Die Steinheimer Nachbarschaftshilfe e. V.
Wir spenden Kuchen und Zeit an das
Pflegezentrum Mainterrasse. Verbringen Sie
einen Nachmittag mit Musik und Gesprächen
und lernen Sie uns kennen.
Anmeldung über Gabriele Ewald
buero@die-steinheimer-nachbarschaftshilfe.de

APFELMUS MIT HERZ
24.09.2025 | 13:00-16:00 Uhr
Wohnstift Hanau der Alten- und Pflegezentren
des MKK
Wir kochen gemeinsam Apfelmus und laden Sie
herzlich ein, mit uns gemeinsam Äpfel zu
schälen, zu schneiden und zu köstlichem
Apfelmus zu verarbeiten.
Anmeldung über Cordula Delp
cordula.delp@apz-mkk.de | 06181 802-510

KLEIDER MACHEN LEUTE
06., 13., 20. & 27.09.2025 | 10:00-13:00 Uhr
DRK Kinderkleiderladen
Helfen Sie mit im DRK Kinderkleiderladen und
unterstützen Sie uns bei Beratung, beim Verkauf
und beim Sortieren.
Anmeldung über
koessler@drk-hanau.de

ausprobieren und bei Kaffee und Kuchen
mehr über Familienpatenschaften, den
Minis Basar und den SkF e. V. erfahren
wollen.
Anmeldung über Tatjana Stein
stein@skf-hanau.de

ERBSENZÄHLER/-INNEN GESUCHT
23.09.2025 | 10:30-13:30 Uhr
24.09.2025 | 14:30-17:30 Uhr
26.09.2025 | 14:30-17:30 Uhr
Weltladen Hanau
Wir freuen uns über Hilfe bei der Inventur im
Weltladen! 
Anmeldung über Dagmar Werth
info@weltladen-hanau.de | 06181 5072314

BLITZBLANK
26.09.2025 | Uhrzeit bei Anmeldung
Südlichter e. V.
Wir reinigen unser Stadtviertel, die südliche
Innenstadt, und freuen uns über Hilfe beim
Bücherschrank sowie beim Säubern von Straße
und „Raupe“.
Anmeldung über Paul Wieczorek
suedlichter@gmx.de | 0176 368 15776

Freiwilligenagentur Hanau
Haus am Steinheimer Tor
Steinheimer Str. 1
63450 Hanau
freiwilligenagentur@hanau.de


