Mit uns gut auf Achse 2020

Touren des Hanauer Seniorenburos
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2 « Vorwort Burgermeister W. Axel Weiss-Thiel

Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,

die kulturelle Teilhabe aller Hanauer Biirgerinnen und
Blrger wird in der neuen Abteilung Senioren, Ehren-
amt und Vielfalt groRgeschrieben.

Aktuelle Themen im Haus sind beispielsweise Inklu-
sion von Menschen mit Behinderung, Altern in einer
stadtischen Gesellschaft, aktives Engagement fur De-
mokratie im Projekt ,Demokratie leben!” oder die zu-
nehmende Digitalisierung. Seit September 2019 gibt
es im Haus am Steinheimer Tor das Pflegeberatungs-
zentrum, in dem eine stadtische Mitarbeiterin und
Mitarbeiter*innen des Pflegestutzpunktes Gelnhau-
sen Orientierung bei Fragen rund um Pflege anbieten.

Auch in diesem ereignisreichen Jahr ist es gelungen,
flir 2020 wieder ein stattliches Reise- und Ausflugspro-
gramm fir dltere Menschen auf die Beine zu stellen.
Méglich wird dieses Angebot Jahr fir Jahr mit vielen
seit Jahren ehrenamtlich Engagierten. Viele dieser vom
Reisen begeisterten Menschen arbeiten bereits seit
Jahrzehnten an dem Reiseprogramm des Hanauer Se-
niorenbiiros und wachsen oft liber sich selbst hinaus.
Daflir mochte ich allen Mitwirkenden meinen ganz
herzlichen Dank aussprechen. Jedes Jahr aufs Neue

werden Ideen und neue Reiseziele

eingebracht, stets darauf bedacht,

an einem sozialvertraglichen Reise-

preis fur altere Menschen mitzuwir-

ken. Viele Tagestouren werden gerade deshalb auch
mit der Bahn durchgefiihrt - und sind dadurch gleich-
zeitig okologisch nachhaltig!

Ein neues Projekt nennt sich ,Recht auf Wind in
den Haaren“ und beinhaltet Ausfahrten in einer
Fahrradrikscha fir Menschen, die in Alten- und Pfle-
geeinrichtungen hier in Hanau leben. Dieses liebevoll
und mit viel Feingefiihl gestaltete Angebot fur sehr
alte Menschen wird von einer kleinen Gruppe ehren-
amtlicher ,Piloten” mitgetragen. Sollten Sie sich dafiir
oder fir andere Angebote interessieren, nehmen Sie
bitte Kontakt mit dem Seniorenbiiro auf.

Ich wiinsche Ihnen beim Durchblattern viel Vergnu-
gen und SpaR auf Ihren Reisen.

W. Axel Weiss-Thiel
Burgermeister

Sehr geehrte Damen und Herren,

Vorwort Christine Schafer « 3

liebe Freundinnen und Freunde des Seniorenbiiros,

das Motto ,Mit uns gut auf Achse 2020“ trifft bes-
tens das Angebot in diesem Heft: gemeinsam aktiv
sein, Ausflige machen, reisen in Hessen, in ganz
Deutschland und sogar dartber hinaus.

Ganz besonders geht es in unseren Touren darum, in
Gesellschaft Neues zu entdecken, Interesse an Kultur
oder Natur zu teilen, beim Wandern, Fahrradfahren,
mit Bus oder Bahn.

Die ehrenamtlichen Tourenleitungen bringen ihre
Begeisterung und ihren grofRen Erfahrungsschatz
ein. Jedes Jahr beziehen sie neu die aktuellen Be-
dirfnisse der Teilnehmerinnen und Teilnehmer in
die Planung ein. Sie stimmen ihre Fahrten auf die Be-

Blamenthaus Heidi Herrmann

durfnisse alterer Menschen ab. Einige sind speziell fur
Rollstuhlfahrer*innen ausgewiesen. Lust auf gemeinsa-
me Unternehmungen?

Vielleicht Spal3 daran, sich selbst als Tourenleitung zu
engagieren?
Gehen Sie mit auf Entdeckungsreise

lhre

Christine Schafer
komm. Abteilungsleitung Senioren, Ehrenamt und Vielfalt

Willy-Braundt-Str. 35
63450 Hanau

aw den Ebnensdule

Modernae Floniotil © Tnauerbindenei
Grabgestaltang © Dauergrabpflege

Tel. 06181 3 12 §0
Fax. 06181 9 §2 70 50

email: Mumen/mm/temmmu@t- online.de



4 « Tourenbliro Seniorenbiiro ,Wir sind fir Sie da“

Christine Schafer

kommissarische Leiterin der
Abteilung

Senioren, Ehrenamt

und Vielfalt

1. Etage, Raum 100

Tel. 06181 66820-44

E-Mail:
christine.schaefer@hanau.de

Birgitt Hakgoren

Verantwortlich

im Seniorenbiiro

flir den Tourenbereich

1. Etage, Raum 103

Tel. 06181 66820-43

E-Mail:
birgitt.hakgoeren@hanau.de

Allgemeine Sprechzeiten:

Dienstag 9.00-12.00 Uhr
Mittwoch 9.00-12.00 Uhr und 14.00-16.30 Uhr
Donnerstag 9.00-12.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Sie erreichen uns mit folgenden offentlichen Verkehrsmitteln:

Hanauer Seniorenbliro, Steinheimer Str. 1, 63450 Hanau, Tel. 06181 66820-0

Wir befinden uns im barrierefreien Haus am Steinheimer Tor gegentiber vom Parkhaus Kinopolis 2.

Linie 5, 10 und 12 Haltestelle ,Heumarkt®, sowie Linie 4 Haltestelle ,,Am Steinheimer Tor / Kino®.

Bildsymbole

Erkldrung der Bildsymbole (Icons)

Die mit einem Rollator gekennzeich-
@ neten Touren sind barrierearme Aus-
flugsziele fir Menschen, die keine langen
FuBstrecken zurticklegen konnen. Der Transport des

Rollators im Bus ist moglich. Die Tourenleitungen
sind behilflich.

Tagestouren, die mit einem “Rollstuhl-
Bus”  gekennzeichnet sind, haben
barrierefreie Reiseziele (siehe S. 20 und 21).
Ein speziell ausgestatteter Bus kann bis zu fiinf Roll-
stuhlfahrer*innen mit dem Lift in den Bus heben. Hier
ist Platz fur die Tour im Rollstuhl, oder ein Umsetzen
auf den Bus-Sessel mit einem speziellen Hebesitz ist
moglich. Eine behindertengerechte Toilette ist eben-
falls an Bord.
Mit einem Geschenkpackchen versehene
Touren sind ab dem 05.12.2019 buchbar
und konnen zu Weihnachten verschenkt
werden.

Austausch « 5

Austausch

Riickblick auf das Tourenjahr 2019 -
Was ist NEU im Tourenjahr 2020?

Welche Verinderungen ergeben
sich fiir Tourenleitungen?

Ausblick zum Tourenprogramm

im Haus am Steinheimer Tor,
Hanauer Seniorenbdiro,
Steinheimer StraRe 1, Raum 110

Freitag, 20.03.2020
von 9.00 - ca. 11.30 Uhr

Planung

Programmkonferenz fiir Touren in 2021

im Haus am Steinheimer Tor,
Hanauer Seniorenbliro,
Steinheimer StraRe 1, Raum 110

Montag, 13.07.2020
von 14.00 - ca. 16.00 Uhr
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Frank Becker

Ursula Bergmann

Gudrun Blaschke

Lilli und Jurgen Christmann
Luzia Drefs

Steffen Drefs

Klaus-Dieter Eckhardt
Josef Gehringer

Wilma und Jurgen van Gember

Georg Harwarth

Doris Heubeck

Emmi Hofacker

Rita und Gerhard Hoffmann
Peter Higen

069 575893
06181 690357
06186 915853
06184 2943
06181 4133354

06188 2117
06181 5072609
06187 24467
06023 2792
06181 650288
06181 251768
06181 76622
0176 52756705

Sylvie Janka

Peter Kneffel
Wolfgang Pinné
Dietmar Praschak
Renate Riihs

Rita und Heinz Samel
Norbert Schilling
Reinhard Schneikart
Wolfgang Schroder
Karl-Friedrich Schuttler
Marianne und Frank Trautner
Elli und Jack Wawok
Ingrid Wehner

Ute Zarbock

(R

06181 569516
06181 181650
06181 661511
06183 900496
06181 73520
06186 1374
06181 61183
06181 659186
06181 5075135
06181 379464
06181 976293
06181 61296
06181 659865
06181 78117

Lower

rin @
griin_ #S-Te

5-MAL IN IHRER N&GHE
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BESTE QUALITAT AUS EIGENER ANZUCHT,
EINZIGARTIGE AUSWAHL.

Als Gartnerfamilie kiimmern wir uns seit iiber 140 Jahren um
Pflanzen. Erfahrung, Tradition und Herzblut zeichnen unsere
eigene Anzucht und unsere Mitarbeitenden aus. Bliihfreudige,
wachstums- und widerstandsstarke Pflanzen zieren die Garten
unserer Kunden. Damit es gelingt, bieten wir dazu personliche
Fachberatung und passendes Zubehor.

9 HANAU

» Gewerbegebiet Hanau-Nord
Martin und Gustav Léwer GbR
Oderstrale 1

Tel. 06181 / 180 50-0
hanau@gaertnerei-loewer.de

Montag-Samstag 09:00-19:00 Uhr
Sonntag geschlossen

Q SELIGENSTADT

» A3 Abfahrt Seligenstadt

Martin Lower

Dudenhofer Strasse 60
Tel. 06182 /290861
seligenstadt@gaertnerei-loewer.de

Montag-Samstag 09:00-18:30 Uhr
Sonntag geschlossen

WEITERE LOWER-GARTNEREIEN:
GOLDBACH » Direkt an der A3, AB-Ost
MOMLINGEN » Direkt an der B426
ROSSDORF » Direkt an der B38

GRUNER
DAUMEN
GESUCHT!

WIR BILDEN AUS,
MELDE DICH
JETZT.

www.gaertnerei-loewer.de/

stellenmarkt
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Bad Kissingen - Wellness, Natur und Leben der Kurstadt genieBen (MTF 1)

Termin: 05.-12.05.2020

Leitung: Emmi Hofacker und Ingrid Wehner

Teilnehmer: mindestens 10, maximal 15 Personen

Preis: 780,00 € DZ/HP p.P., 830,00 € EZ/HP inklusive Bahnfahrt, Transfer zum / vom Hotel, alle Arrangement-

leistungen im Text, 1 x Kaffee und Kuchen, 2 Std. KissSalis Therme, Dampferlefahrt auf der Frankischen Saale
und Fithrung in Bad Kissingen
Anmeldung: ab 28.01.2020, 14.00 Uhr im Seniorenbiiro

Bad Kissingen, malerisch an der Frankischen Saale
gelegen, ladt uns, wie schon in friiheren Zeiten Kai-
serin Sissi, zu einem traumhaften Wellnessurlaub ein.
Wir wohnen direkt an der Kurpromenade im 4*Ho-
tel ,Kaiserhof Victoria“. Von hier aus hat man einen
Panoramablick auf den schénen Kurgarten, die im-
posante Wandelhalle und den prachtigen Arkaden-
bau. Taglich konnen wir Kurkonzerte des bundesweit
funftbesten Kurorchesters besuchen - eine Klasse
fur sich! Unser Hotel wartet mit kulinarischen Ge-
nissen mit hochwertigen regionalen Produkten auf.

Das hoteleigene Hallenbad mit Sauna, Dampfbad,
Whirlpool und Fitnessraum steht zur freien Nutzung
und zu angeleiteter Wassergymnastik zur Verfiuigung,

sage, einmal Kissinger Solebad und einmal 45 Min.
Salzheilstollen. Wir werden eine Dampferlefahrt auf

turm unternehmen, eine Fiihrung durch die Altstadt
und die historischen Kurgebaude erleben.

»,Baden, wandern, wasserfahren - nirgends schoner

ebenso angeleitetes Qigong. Im Arrangement ent-
halten sind zweimal eine 20-minutige Aromadlmas-

der Frankischen Saale zur Saline und zum Bismarck-

Waren an der Miiritz - Natur pur erleben (MTF 2)

Termin: 22.-29.06.2020

Leitung: Ingrid Wehner und Emmi Hofacker

Teilnehmer: mindestens 10, maximal 16 Personen

Preis: 820,00 € DZ/HP p.P,, 910,00 € EZ/HP inklusive Bahnfahrt, Transfer zum / vom Hotel, Programm wie im Text

Anmeldung: ab 28.01.2020, 14.00 Uhr im Seniorenbiiro

Stadtzentrum und Hafen. Von der Gartenterrasse
des kleinen Restaurants genief3t man einen traum-
haften Blick Uber den See auf die Altstadt von Waren.
Wir werden unsere Urlaubsregion gemeinsam er-
kunden mit einer Flihrung durch Altstadt und Hafen,
Schiffsfahrt auf den drei groRen Seen, einer gefiihr-
ten kleinen Wanderung im Mdritz-Nationalpark, ei-
nem Bummel im Hafen und uber den Markt in Wa-
ren sowie Spaziergang am Ufer des Tiefwarensees
und eventuell baden gehen in einem der Freibader.

als in Waren®“... so wirbt das malerisch an der Miiritz,
dem kleinen Meer, gelegene Hafenstadtchen Waren.
Unzahlige Seen der Mecklenburgischen Seenplat-
te, rare Moorlandschaften, urwiichsige Walder, der
angrenzende Muritz-Nationalpark mit seltenen Tier-
und Pflanzenarten sprechen fiir sich.

Unser 3* ,Hotel Am Tiefwarensee” befindet sich in
ruhiger Lage in einer Parklandschaft am Ufer des
gleichnamigen Sees, 10 Gehminuten entfernt vom
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Ulm und um Ulm herum - Blaubeuren - Ravensburg (MTF 3)

Termin: 03.-07.08.2020
Leitung: Peter Hligen und Karl-Friedrich Schiittler
Teilnehmer: mindestens 28, maximal 35 Personen

Preis: 520,00 € DZ/HP p.P., 600,00 € EZ/HP inklusive Bustransfer, Ausfllige, Flihrungen in Ulm und Ravensburg

Anmeldung: ab 28.01.2020, 14.00 Uhr im Seniorenbiiro

Wirwollen uns nicht gerade ,,in Ulm, um Ulm und um
Ulm herum®, aber doch in der schonen Gegend um
die Stadt mit einem der grofSten Miinster der Welt
aufhalten. Dabei soll es dort um die Sehenswiirdig-
keiten der vibrierenden Stadt Ulm mit Stadtfiihrung
und die weitere Umgebung gehen. Ein Highlight ist
ein Ausflug nach Blaubeuren, wo unser gemeinsa-
mes Ziel die alte Klosteranlage, der beriihmte Blau-
topf und die Hammerschmiede sein werden, doch
auch Zeit fur eigene, personliche Erkundungen bleibt.
Am nachsten Tag geht es um Eindrucke in das sidli-

che Umland bei einer Fahrt Gber Biberach an der Rif3,
Bad Waldsee und Weingarten nach Ravensburg in
die moderne, doch auch historische ,Stadt der Tiir-
me und Tore“. Hier ist am Nachmittag eine ca. ein-
stindige Stadtfiihrung im alten Kern von Ravensburg
vorgesehen. Unser Standquartier ist siddeutsch und
landlich im schonen Gasthof & Hotel ,,Zum Ochsen®
in Berghiilen, etwa 20 km auRerhalb von Ulm, wo
eine kostenfreie Nutzung von einem grofRzligigen
Hallenbad (Badesachen mitnehmen) und der hausei-
genen Sauna sowie der Kegelbahn maglich ist.

Weihnachtsmarkt Quedlinburg (MTF 4)

Termin: 08.-10.12.2020
Leitung: Rita und Gerhard Hoffmann
Teilnehmer: mindestens 30, maximal 47 Personen

Preis: 220,00 € DZ/HP p.P,, 250,00 € EZ/HP inklusive Busfahrt, Stadtfihrung Quedlinburg

Anmeldung: ab 28.01.2020, 14.00 Uhr im Seniorenbtro

Der erste Tag unserer winterlichen Reise fihrt uns
zum Weihnachtsmarkt in die Welterbestadt Qued-
linburg am Rande des Harzes. Mit seiner historischen
Altstadt und seinen kopfsteingepflasterten Stral3en,
verwinkelten Gassen und mehr als 2000 Fachwerk-
hausern bietet Quedlinburg fir den Weihnachts-
markt geradezu eine Kulisse vergangener Zeiten.
Hier finden alle Sinneseindriicke Raum, die wir seit
unserer Kindheit mit Weihnachten verbinden. Von
hier geht es zu unserer Unterkunft im Schlosshotel

Blankenburg. Der zweite Tag bleibt einer Fahrt in
den Harz vorbehalten. Dabei ist das Reiseziel witte-
rungsabhangig. Es kann Goslar sein oder eine andere
historische und sehenswerte Stadt. Am dritten und
letzten Tag unserer Reise steht eine Stadtfiihrung in
Quedlinburg auf dem Programm. Ein Stadtfuhrer im
historischem Kostiim wird uns dabei die Geschichte
Quedlinburgs erldutern und uns die Sehenswiirdig-
keiten zeigen, die Anlass waren, Quedlinburg zur
Welterbestadt durch die UNESCO zu erheben.



Mit Frau Mit Frau

) Doris Heubeck ) Doris Heubeck
FAVARO'S TOURISTIK als ehrenamtliche FAVARO'S TOURISTIK als ehrenamtliche

Reisebegleiterin

Reisebegleiterin TERMIN: 08.09. - 13.09.2020

) ) . TERMIN: 20.07. - 26.07.2020 des Seniorenbiiros Nach einer Idee der Reisebealeiteri des Seniorenbiiros
Nach einer Idee der Reisebegleiterin - Hanau ach einer ldee der Reisebegleiterin Lﬁﬂghfmde i T SEVED
: - - . - - | Il rel u
Frau Doris Heubeck bieten wir lhnen in - Fahrt im modernen Fernreisebus Frau Doris Heubeck bieten wir lhnen in der Fa. Favaro's Touristik
- - . der Fa. Favaro's Touristik H H H N - 5 x Ubernachtung mit Halbpension
Zusammenarbeit die folgende Reise an: - 3 x Ubernachtung mit Halbpension Zusammenarbeit die f0|gende Reise an: - Stadtfiihrung in Kempten (ca. 1 Std.)

z. B. im Mercure *** Greifswald
- 3 x Ubernachtung mit Halbpension
z. B.im Wyndham Garden Hotel **** Wismar
Perlen der O STSEE - Tagesausflug Usedom inkl. Reiseleitung
- Tagesausflug Riigen inkl. Reiseleitung
- Stadtflihrung Rostock
- Tagesausflug Fischland - DarB - Zingst inkl.
Erleben Sie die wunderschone Ostseekiiste mit ihren e

- Tagesausflug Wismar und Insel Poel inkl. Reiseleitung

- Ausflug Tannheimer Tal inkl. Zugfahrt
Alpenexpress

b . b o LGAU - Schauraum Erasmuskapelle
A I t A I _ inkl. Eintritt und Fihrung
ma ¥le lm . . :Ausﬂulg Irr:seluMainl;unrjnit Fiihrung und Eintritt
- Ausflug Oberstdorf mit Fiih
Tannheimer Tal - Insel Mainau &5
- Flihrung inkl. Verkostung Kaserei Hof Babel
- Musikalischer Abend im Hotel

verschiedenen Inseln. GenieBen Sie abwechslungsreiche - Reiscpreissicherungsschein Willkommen im Allgiu - seien Sie bei der bekanntesten * Reisepreissicherungsschein

u i i i NICHT ENTHALTEN: 2 Ara 3 3 3 3 3 NICHT ENTHALTEN:
Ausfliige mit Ihrer kompetenten Reiseleitung RERIEAE: o< Allgéuer Tradition dabei - dem Viehscheid. GenieBen Sie R 110 €
Und |aSSCn SIC SICh ClnfaCh del‘l WII"Id an der Ostsee - Eintrittsgelder das Tannheimer Tal - das schﬁnste Hochtal Europas und - Nebelhornbahn ca. 37,- €

um die Nase wehen . . N . N - Weitere Eintrittsgelder
’ ReisepRers AB: 745, € p.p. im DZ mit der Insel Mainau erwartet Sie ein weiterer Hohepunkt.

rerseprers AB: ©95,~ € p.p. im Dz

Bitte fordern Sie den detaillierten Reiseverlauf beim Reiseveranstalter Favaro’s Touristik GmbH an. Bitte fordern Sie den detaillierten Reiseverlauf beim Reiseveranstalter Favaro’s Touristik GmbH an.
Im Weihergarten 12 - 63584 Griindau - Telefon 06058 1096 - Telefax 06058 1367 - kontakt@favaros-touristik.de - www.favaros-touristik.de Im Weihergarten 12 - 63584 Griindau - Telefon 06058 1096 - Telefax 06058 1367 - kontakt@favaros-touristik.de - www.favaros-touristik.de
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Mit Frau

) Doris Heubeck
FAVARO‘S TOURISTIK als ehrenamtliche

Reisebegleiterin Historischer Stadtrundgang in Frankfurt Zu historischen Bauwerken in Friedberg

TERMIN: 03.12. - 06.12.2020 .
_ _ . des Seniorenbiiros am Main (TF 1) (TF 2)
SRR seer Reiseegleiterin ot i o e der . o' Hanau Termi D tag, 23.01.2020, 12.00 - ca. 20.30 Uh Termi D tag, 26.03.2020, 8.45 - ca. 18.00 Uh
Frau Doris Heubeck bieten Wir Ihnen in Touristik GrrbH ermln. onnerstag, .. . , 12.00 —Ca. 20. r ermln. nonners ag, : .. . : , .45 — Ca. A r
e - . + 3 x Ubernachtung mit Halbpension z.8. im **'s Hotel Leitung: Frank und Marianne Trautner Leitung: Jurgen und Lilli Christmann

Zusammenarbeit die folgende Reise an: Ahorn am Fichtelberg . .

- 1 x Bergménnisches Blaserkonzert am Donnerstag Treffpunkt: Hauptbahnhof Hanau, Eingangshalle Treffpunkt: Hauptbahnhof Hanau, Eingangshalle

' ;;::e":s?;;fans{sm Qi <nlder Preis: 20,00 € inklusive RMV, Eintritt und Fiihrung Preis: 12,00 € inklusive RMV und Eintritt

L] L] . Ad F . . . . . . . . .o

Llchterglanz 1m ERZGEBIRGE . 1 QHG:’;’;g;:;dag‘m Lo . Halbpension) Anmeldung: ab 05.12.2019 im Seniorenbiiro Anmeldung: ab 04.02.2020 im Seniorenbiiro

- D:;:?))gug von Cranzahl nach Oberwiesenthal Wir fahren mit dem RMV nach Frankfurt. Dort beginnen Der Friedberger Burgbergtrug schon in der Romerzeit
Liebevoll geschmiickte Hiitten, festliche Weihnachts- B SRt wir den Stadtrundgang mit einer bestellten Fiihrung in zur Stralensicherung Kastelle. Barbarossa machte
baume, ein faszinierendes Spiel aus Licht, Duft und R i ekeleiting i Erzgebirge einem der Jiidischen Museen. Friedberg zu einer Marktstadt. Sie beherbergte friih

. . : . . - Stadtfiihrung Bayreu

Musik - in der Adventszeit verwandelt sich fast jede e R AnschlieBend Spaziergang durch die neue Altstadt. eine grolRe judische Gemeinde. Das Judenbad von
.Orts.mltte. der erzgeblrglschen Stadte und Gemeinden el okt < Danach statten wir der geschichtstrichtigen Paulskirche 1260 und u. a. die weitlaufige Burg mit dem Adolfs-
in ein kleines Weihnachtswunderland. und wenn méglich dem Kaisersaal im Rémer einen Be- turm und die Stadtkirche sowie Statten, die an

reiseprers AB: 435, — € p.p. im z such ab. Den Tag koénnen wir in der Nahe des Romer- Personlichkeiten aus juingerer Zeit erinnern, werden

bergs in einer historischen Gaststitte ausklingen lassen. besucht. Wir nehmen in der Innenstadt das Mit-
Bitte fordern Sie den detaillierten Reiseverlauf beim Reiseveranstalter Favaro’s Touristik GmbH an. tagessen ein

Im Weihergarten 12 - 63584 Griindau - Telefon 06058 1096 - Telefax 06058 1367 - kontakt@favaros-touristik.de - www.favaros-touristik.de




GO ;

EyeDrive®
Die neue Sehklasse

Mit der Technologie von Transiti@ns XTRActive"

AUGENQPTIK
r vy

MARSCH
SEHEN WIE EIN LUCHS

MIT AUGENOPTIK MARSCH
IHREM AUGENOPTIKER IN KLEIN-AUHEIM

Reitweg 7 (am REWE-Center)
63456 Hanau/Klein-Auheim
Tel.:06181/69 0607

info@augenoptik-marsch.de
www.augenoptik-marsch.de
Besuchen Sie uns auf Facebook [

Ostern in Bad Orb (TF 3)

Termin: Montag, 06.04.2020, 9.30 - ca. 18.00 Uhr
Leitung: Jurgen und Lilli Christmann
Treffpunkt: Hauptbahnhof Hanau, Eingangshalle
Preis: 10,00 € inklusive RMV

Anmeldung: ab 04.02.2020 im Seniorenbiiro

Die Bahn bringt uns nach Wachtersbach, ein Bus von
dort aus durch das idyllische Autal nach Bad Orb. Auf
diesem Spaziergang (4 bzw. 8 Km) kommen wir durch
die osterlich geschmiickten Gassen mit den drei
Osterbrunnen und entlang Deutschlands langstem
BarfuBpfad zu einem Café am Wildpark. Von dort
geht es erneut durch den Wildpark, z. B. Uber Wald-
boden, viel Gras, Holz und durch eine Weidenbriicke
zu einer Wassertretanlage. Alternativ ist vom Café aus
eine Busriickfahrt zum Bad Orber Bahnhof maglich.

Aschaffenburg zu FuR (TF 4)

Termin: Donnerstag, 23.04.2020, 12.30 - ca. 20.00 Uhr
Leitung: Frank und Marianne Trautner

Treffpunkt: Hauptbahnhof Hanau, Eingangshalle

Preis: 20,00 € inklusive RMV, Eintritte u. Fiihrung

Anmeldung: ab 04.02.2020 im Seniorenbiiro

Wir fahren mit dem Zug nach Aschaffenburg. Nach
einer kurzen Stadtbesichtigung wartet eine bestellte
Fihrung im ,,Pompejanum® auf uns.

Spater besuchen wir das beriihmte Korkmuseum im
Schloss Johannisburg und die Stiftskirche.

Danach besteht die Moglichkeit, den Tag in der
bekannten Gastwirtschaft ,Schlappeseppel“ aus-
klingen zu lassen.

16 - Tagestouren Tagestouren « 17

Eltville und Kloster Eberbach (TF 5)

Termin: Mittwoch, 20.05.2020, 8.30 - ca. 19.00 Uhr
Leitung: Peter Hiigen und Karl-Friedrich Schuttler
Treffpunkt: Hauptbahnhof Hanau, Eingangshalle
Preis: 26,00 € inklusive RMV und Flihrungen

Anmeldung: ab 17.03.2020 im Seniorenbliro

Mit der Bahn fahren wir in die “Rosenstadt” Eltville
zunachst zu einer anderthalbstiindigen Fuhrung
durch die bezaubernde Altstadt mit ihren verwin-
kelten Gassen und an der romantischen Rheinpro-
menade entlang. Nach dem Mittagessen bringt uns
der Linienbus zum Zisterzienserkloster Eberbach,
dem Zentrum des Rheingauer Weinbaus. Bei einer
einstundigen Fuhrung durch das Kloster erfahren wir
hier einiges lber die historische Vergangenheit und
den Weinanbau seit dem Mittelalter.
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Zum Hessentag in Bad Vilbel (TF 6) D

Termin: Montag, 08.06.2020, 8.30 - ca. 20.00 Uhr
Leitung: Jurgen und Lilli Christmann
Treffpunkt: Hauptbahnhof Hanau, Eingangshalle
Preis: 10,00 € inklusive RMV

stadtwerke “ Anmeldung: ab 17.03.2020 im Seniorenbiiro

hanau , ) o
Bad Vilbel |adt 2020 unter dem Motto ,Wir bringen

Hessen auf die Biihne.“ zum 60. Hessentag ein. Die
Besucherinnen und Besucher erwarten zahlreiche
Veranstaltungen bei einem abwechslungsreichen
und unterhaltsamen Programm fur alle Gesellschafts-
und Altersklassen. Wir fahren mit der Bahn nach Bad
Vilbel, schlendern in kleinen Gruppen oder einzeln
uber die HessentagsstralRe bzw. besuchen an diesem
Tag angebotene Veranstaltungen.

Fur unser leibliches Wohl ist dort bestens gesorgt.

Projekte mit
Herz fur Hanau

Jetzt klicken, informieren O340
und direkt helfen: &,
herzenssache.stadtwerke-hanau.de [Elfi%=

ESOC Darmstadt - Mathilden- und

Rosenhéhe (TF 7)

Termin: Montag, 06.07.2020, 8.30 - ca. 18.30 Uhr
Montag, 07.09.2020 - nur bei grofSer Nachfrage

Leitung: Peter Hiigen und Karl-Friedrich Schuttler

Treffpunkt: Hauptbahnhof Hanau, Eingangshalle

Preis: 23,00 € inklusive RMV u. Fiihrungen

Anmeldung: ab 27.05.2020 im Seniorenbiiro
Nur mit giiltigem Ausweisdokument, das am Reisetag mit-
gefiihrt werden muss, um Zutritt zum ESOC zu erhalten.

Wir gehen vom Hbf zum ESOC (Kontrollzentrum der
ESA - European Space Agency) und damit Europas Tor
zum Weltraum. Die Fiihrung informiert uber die ak-
tuellen Projekte. Nach der Mittagspause fahren wir
zur Mathildenhohe zu einer Besichtigungstour lber
die Geschichte der 1899 gegriindeten Kiinstlerkolo-
nie. Im Anschlul® geht es zum Park Rosenhdhe.
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Rund um das Niederwalddenkmal (TF 8)

Termin: Donnerstag, 16.07.2020, 9.00 - ca. 19.00 Uhr
Leitung: Steffen Drefs und Luzia Drefs
Treffpunkt: Hauptbahnhof Hanau, Eingangshalle
Preis: 36,00 € inklusive RMV, Ringticket

und Riidesheimer Kaffee
Anmeldung: ab 27.05.2020 im Seniorenbtiro

Vom Rudesheimer Bahnhof laufen wir durch die Alt-
stadt zur Seilbahn. Oben am Niederwalddenkmal
angekommen, machen wir einen Spaziergang (ca. 60
Min.) durch den Wald. Vorbei an einigen Aussichts-
punkten gelangen wir zum Jagdschloss mit Wild-
park. Von dort geht es mit dem Sessellift hinab nach
Assmannshausen. Nach einem Mittagessen auf
eigene Kosten geht es mit dem Schiff weiter nach
Rudesheim. Dort haben wir Zeit fir einen kurzen
Bummel und den beriihmten Ridesheimer Kaffee.
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Bergpark Wilhelmshdhe - Wasserspiele (TF 9)

Termin: Mittwoch, 12.08.2020, 8.30 - ca. 21.00 Uhr

Mittwoch, 19.08.2020 bei grofSer Nachfrage
Leitung: Frank Trautner und Jiirgen Christmann
Treffpunkt: Hauptbahnhof Hanau, Eingangshalle
Preis: 12,00 € inklusive Bahnfahrt

Anmeldung: ab 01.07.2020 im Seniorenbiiro

Mit  Bahn und StraRenbahn geht es zum
UNESCO Weltkulturerbe Bergpark Wilhelmshohe.
Nach dem Mittagessen werden wir gegen 13.30 Uhr
mit dem Aufstieg zum FulR der Kaskaden beginnen
zum besten Blick auf die Wassermassen, die vom
Herkules herabstiirzen. Die Wasserspiele enden mit
der Schlussfontane vor dem Schloss Wilhelmshohe.
Fiir eine kleine Gebuihr kann ein Shuttlebus bis zum
Ful der Kaskaden benutzt werden.

o

Karl-May-Festspiele Elspe (TF 10)

Termin: Samstag, 05.09.2020, 7.30 - ca. 20.00 Uhr
Leitung: Rita und Gerhard Hoffmann

Treffpunkt: Congress Park Hanau, Schlossplatz 1

Preis: 65,00 € fur Erwachsene / 40,00 € fiir Kinder

bis 15 Jahre inklusive Busfahrt, Festspiel-
karte und Mittagessen
Anmeldung: ab 29.07.2020 im Seniorenbtiro

In Europas groBtem Showpark erwartet uns auf der
Naturbihne ,,Der Olprinz“. Mehr als 60 Schauspieler
und bis zu 40 Pferde spielen mit. Von einer liber-
dachten Tribuine erlebt man das Geschehen hautnah
mit. Zu Mittag essen werden wir im ,Silver Saloon®.
Vor der Vorstellung bleibt gentigend Zeit, Attrak-
tionen zu besuchen, wie z. B. die Greifvogelschau.
Das gesamte Geldnde ist barrierefrei.
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Neckarsteinach und Heidelberg (TF 11)

Termin: Donnerstag, 17.09.2020, 8.30 - ca. 20.00 Uhr
Leitung: Rita Hoffmann und Sylvie Janka
Treffpunkt: Congress Park Hanau, Schlossplatz 1

Preis: 33,00 € inklusive Bus- und Schifffahrt

Anmeldung: ab 29.07.2020 im Seniorenbiiro
Fragen Sie nach bei Untersttitzungsbedarf!

Mit einem barrierefreien Bus fahren wir zunachst
nach Neckarsteinach, wo uns ein barrierefreier Ein-
stieg auf die ,WeiRe Flotte Heidelberg“ erwartet.
Etwa eineinhalb Stunden dauert die Fahrt nach
Heidelberg auf dem Schiff. Dort steigen wir in den
Bus und fahren hinauf zum Konigstuhl, von wo man
einen herrlichen Blick auf Heidelberg hat.
AnschlieRend steht uns freie Zeit fiir einen Altstadt-
bummel in Heidelberg zur Verfiigung.
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Ambulanter Pflegedienst ,Mainterrasse” GmbH
Beratungsstellen fiir Pflege und Betreuung

Gloria-Medical-Center DoornerstraRe 53g
NuRallee 7d ¢ 63450 Hanau 63456 Hanau-Steinheim

06181 4277650 © 06181 81090

apd-gp@mainterrasse.de « www.mainterrasse.de
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Unter Dampf von und nach Bad Orb (TF 12)

Termin: Sonntag, 27.09.2020, 10.00 - ca. 19.30 Uhr
Leitung: Rita und Gerhard Hoffmann

Treffpunkt: Hauptbahnhof Hanau, Bushaltestellen
Preis: 20,00 € Erwachsene / 15,00 € Kinder

inklusive Bus- und Bahnfahrt (Emma)
Anmeldung: ab 29.07.2020 im Seniorenbiiro

Mit dem Bus geht es in den Kurort Bad Orb. Mit
lautem Pfeifen und zischenden Dampffontdnen
fahren wir mit der ,Emma®“, einer Dampfkleinbahn,
nach Wachtersbach und zurtick. Alt und Jung werden
gleichermaRen begeistert sein. Zuriick in Bad Orb
steht freie Zeit fur den BarfuRpfad, den Kurpark, die
Saline, einen Bummel in der Altstadt u.a. zur Verfi-
gung. Auf dem Ruckweg kehren wir in Steinau an der
Stral3e in der legendaren ,,Brathahnchenfarm® ein.

Weingut Gruber in Aspisheim (TF 13)

Termin: Mittwoch, 28.10.2020, 11.00 - ca. 20.00 Uhr
Leitung: Elli und Jack Wawok

Treffpunkt: Bushaltestelle Steinheimer Str. 2

Preis: 45,00 € inklusive Busfahrt, Weinprobe

und kalter Platte
Anmeldung: ab 27.08.2020 im Seniorenbtiro

Die Busfahrt flihrt uns nach Bingen. Hier ist Gele-
genheit, in der schonen Altstadt durch Geschafte
zu bummeln oder einen Kaffee zu trinken und et-
was Sulles zu verspeisen. Lokalitaten fir deftiges
Essen sind auch vorhanden. Um 14.00 Uhr fahren
wir nach Aspisheim. Im Weingut Gruber findet bei
gutem Wetter eine Fihrung im Weinberg statt und
anschlieRend die Weinprobe in der Winzerstube mit
einer reichhaltigen Vesper.

= '+ eI

Seit 75 Jahren unterwegs!

Verwirklichen Sie ihre Reisetraume mit Racktours! Lassen Sie sich entflihren
in traumhafte Landschaften, aufregende Stadte voll lebendiger Geschichte,
komfortable Hotels und zu kulinarischen Geniissen. Alle Reisen sind von uns
sorgfaltig ausgearbeitet, damit Sie nur noch die Reise geniefen kénnen.

WlR BlETEN O .
v’ Rad- und Wanderreisen

¢’ Rundreisen

v Schiffs- und Flugreisen

v Tages- und Halbtagesfahrten

v Betriebs- und Schulfahrten

v Musikreisen

... und vieles mehr! Fragen Sie uns an!

Tel. 06183-2247 - info@racktours.de - www.racktours.de
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»Welt der Dinos* - Senckenberg
Naturmuseum Frankfurt (TOO 1)

Termin: Freitag, 17.04.2020, 9.10 - ca. 16.00 Uhr
Leitung: Ingrid Wehner und Emmi Hofacker
Treffpunkt: Hauptbahnhof Hanau, Eingangshalle
Preis: 16,00 € Erwachsene, 9,00 € Kinder inklusive

RMV und Eintritt
Anmeldung: ab 04.02.2020 im Seniorenbiro

Schon vor dem Senckenbergmuseum begriif3t uns
ein lebensgrofl3er Tyrannosaurus Rex als Nachbildung.
Im Inneren kommen Jung und Alt aus dem Stau-
nen nicht heraus. Was war vor mir auf der Erde los?
Fossilien geben Zeugnis davon: Dino- und Flugsaurier,
Knochenfische, Urpferdchen ... und das ist nur ein
kleiner Bereich des Naturmuseums. Wir erhalten
einen Uberblick im Museum, das einen Pausenraum
und eine Cafeteria zum Entspannen hat.

Alles iiber unser Wetter - Wetterpark in
Offenbach (TOO 2)

Termin: Freitag, 14.08.2020, 9.10 - ca. 16.00 Uhr
Leitung: Ingrid Wehner und Emmi Hofacker
Treffpunkt: Hauptbahnhof Hanau, Eingangshalle
Preis: 12,00 € inklusive RMV und Fiihrung

Anmeldung: ab 17.06.2020 im Seniorenbiiro

Alle reden (iber das Wetter. Wie entstehen
Hagelschauer? Welche Form hat der Regentropfen?
Was verraten uns die Wolken ...? Unser Wetterpark-
fuhrer wird uns an Versuchs- und Messstationen die
Phanomene des Wetters verstandlich machen. Nach
einem Picknick aus unserem Rucksack oder einer
Einkehr in einer Gaststatte warten weitere Versuchs-
stationen auf uns.

Bitte an festes Schuhwerk, Sonnencreme und / oder
Regenkleidung denken.

Edersee - Genuss ohne Stress (MTR 1)
Termin: 04.-08.05.2020

Leitung: Frank Becker und Sylvie Janka
Teilnehmer: mindestens 12, maximal 20 Personen
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Radstrecke: ca. 140 km

Preis: 490,00 € DZ / HP p.P., 540,00 € EZ / HP inklusive Leistungen am Textende; Pkw-Fahrkosten werden umgelegt.

Anmeldung: ab 28.01.2020, 14.00 Uhr im Seniorenbiiro

Sie uberlegen, sich ein E-Bike/Pedelec anzuschaffen?
Dann haben wir hier fiir Sie das ideale Schnupper-
angebot. Aber natirlich sind auch alle erfahrenen
Pedelec-Fahrer*innen zur Teilnahme eingeladen.
Zur Einstimmung auf die Radsaison 2020 bieten
wir eine Genusstour ganz ohne Stress an: Mit Pkw-
Fahrgemeinschaften in Waldeck angekommen, neh-
men wir unsere Pedelecs in Empfang und radeln los.
Max. 55 km betragen die Tagesstrecken fiir Pedelec-
Fahrer*innen und solche, die es endlich mal auspro-
bieren wollen. Erleben Sie mit uns die wunderbare
Landschaft am und um den Edersee und geniel3en

dabei die Vorteile eines Pedelecs. Wir bieten fiinf
Tage mit seniorengerecht gefiihrten Touren.

In unserem Waldhotel Wiesemann mit Blick auf den
See - samt Staumauer - stehen uns am Abend fiinf
leckere Mentis zur Auswabhl.

Die Kosten fur die Leihgebulhr fir die Premium-Pe-
delecs von Riese und Mdller sowie die Nutzung von
Hallenbad, Infrarotkabine und Sauna sind im Reise-
preis inbegriffen, ebenso die Programmkosten wie
Nationalparkzentrum Kellerwald, Baumkronenpfad
oder Standseilbahn zum Schloss Waldeck.
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Oberbayerisches Voralpenland (MTR 2)

Termin: 19. - 25.05.2020

Leitung: Frank Becker und Sylvie Janka

Radstrecke: ca.350km

Teilnehmer: mindestens 17, maximal 24 Personen
Preis: 600,00 € DZ / UF p.P, 690,00 € EZ / UF
Anmeldung: ab 28.01.2020, 14.00 Uhr im Seniorenbiiro

Freuen Sie sich auf diese einwdchige, Tour in den
schonsten Teil des bayerischen Voralpenlandes. Wir
reisen mit dem Bus samt Fahrradanhanger an und

schenen Osterseen und viele kleine Weiher, kommen
nach Bad Tolz, Murnau, Kochel, Seeshaupt, Benedikt-
beuern, Starnberg u.a. In diesem Landstrich hat
sich die Kinstlergruppe ,Der Blaue Reiter die
Inspiration fiirihre expressionistischen Meisterwerke
geholt, die man zum Teil in den ortlichen Museen
besichtigen kann. Auch eine Schiffstour tber den
Starnberger See fehlt nicht.

Anspruchsvolle Tour

beziehen wunser Standquar-
tier im 3* Landgasthof Reindl-
schmiede bei Bad Heilbrunn.
Die 5 Tagesetappen sind
zwischen 52 und 72 km lang
und selten ganz flach. Wir
sehen den Starnberger und
den Kochelsee, die verwun-

Nach Zeeland - an der Siidkiiste der Niederlande (MTR 3)

Termin: 19. - 26.06.2020
Leitung: Georg Harwarth und Lilli Christmann
Teilnehmer: mindestens 16, maximal 20 Personen

Radstrecke: ca. 300 km

Preis: 810,00 € DZ / HP p.P., 980,00 € EZ / HP inklusive Bustransfer, Fahre

Anmeldung: ab 28.01.2020, 14.00 Uhr im Seniorenbiiro
Wir fahren mit dem Reisebus und Radanhanger nach
Zeeland. Am Nachmittag machen wir evtl. noch eine
kleine Erkundungstour. Das Hotel Irene liegt in Oost-
kapelle nahe am Wald hinter den Diinen. In Zeeland
im Rhein-Schelde-Delta werden wir taglich Touren
von 40 - 70 km auf Walcheren und den Nachbar-
inseln unternehmen. Die Touren durchs Hinterland
und an der Kiste entlang fiihren zu Biobauern, Ka-
sereien und historischen Stadten wie Vlissingen, der
Provinzhauptstadt Middelburg und nach Veere. Hier
spurt man noch viel vom Glanz vergangener Zeiten.
Gute Radwege fuihren meist durch Felder und Wald-

stiicke. Deiche und Briicken verbinden die Inseln im
Delta. Auf der Tour mit der Fahre nach Vlaanderen
kreuzen wir die GroBschifffahrt. Diese Fahrt auf
beiden Seiten der Scheldemiindung ist ein Hohe-
punkt. Eine andere Kisten-Radtour findet tber den
Absperrdeich und eine grol3e Briicke zur Arbeitsinsel
Neeltje Jans (Bistro mit fangfrischem Fisch) und wei-
ter zur Insel Schouwen-Duiveland statt. Je nach Lage
und Wetter werden wir Haamstede mit Schloss und
evtl. Zierikzee, eine der zehn schonsten historischen
Stadte des Landes sehen.

Mittelschwere Tour - nur bei starkem Wind anspruchsvoll
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Nach Churfranken ins Elsavatal (MTR 4)

Termin: 07.-09.07.2020
Leitung: Klaus-Dieter Eckhardt und Georg Harwarth
Teilnehmer: mindestens 14, maximal 20 Personen

Radstrecke: ca. 175 km

Preis: 180,00 € DZ / HP p.P., 190,00 € EZ / HP inklusive Eintrittsgelder

Anmeldung: ab 28.01.2020, 14.00 Uhr im Seniorenbiiro

Wir radeln links-mainisch in Richtung Bachgau, pas-
sieren die hessisch-bayerische Landesgrenze und
uberqueren bei Obernburg den Main. Hier beginnt
- groltenteils auf einer ehemaligen Bahntrasse - tal-
aufwarts die Fahrt durch das reizvolle Elsavatal (ca. 75
km). Bei Ankunft im , Hotel Christel“ in Heimbuchen-
thal konnen wir uns im hauseigenen Naturteich er-
frischen und anschlieRend bei einem 3-Gange-Menu
starken. Am Mittwochmorgen besichtigen wir in
Mespelbrunn das Wasserschloss, bewaltigen danach
einen kleinen Anstieg, um in das Waldgebiet der Ho-

hen Warte zu gelangen, wo wir am Hohe-Wart-Haus
eine Mittagsrast machen. Danach geht es wieder hi-
nab ins Tal, um am Nachmittag in der neu ertffne-
ten ,Pedalwelt” in Heimbuchenthal eine umfangrei-
che Sammlung seltener und kurioser Fahrradmodelle
bestaunen und Probe fahren zu kénnen (ca. 25 km).
Am Donnerstag heil3t es Abschied nehmen vom Elsa-
vatal. Auf landschaftlich schoner Strecke geht es tal-
abwarts in Richtung Elsenfeld an den Main, dessen
Verlauf wir auf weiten Strecken folgen (ca. 75 km).

Anspruchsvolle Tour
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Grenzenlos radeln durch den Odenwald (MTR 5)

Termin: 31.08.-03.09.2020
Leitung: Reinhard Schneikart und Dietmar Praschak
Teilnehmer: mindestens 9, maximal 11 Personen

Radstrecke: ca. 200 km

Preis: 280,00 € DZ/UF p.P, 330,00 € EZ/UF in Mittelklasse Hotels inklusive Gepécktransporte und Bahnfahrten

Anmeldung: ab 28.01.2020, 14.00 Uhr im Seniorenbiiro

Mit der Bahn fahren wir nach Michelstadt im Oden-
wald. Hier folgen wir der Route des Drei-Lander-
Radweges. Dieser fuihrt uns durch den hessischen,
bayerischen und badischen Odenwald. Der grofRe
Rundweg bietet uns eine Mischung aus gemutlichen
und sportlichen Etappen (teilweise starke Anstiege).
Die Mumling, der Neckar, die Mud und der Main
sind unsere Begleiter. Entspannte Radetappen durch
romantische Flusstaler lassen uns Krafte tanken fir
die griinen Berge des Odenwaldes. Auf den Héhen
erwarten uns herrliche Fernblicke tiber eine liebliche

Landschaft. Unterwegs laden uns malerische Orte,
wie Michelstadt, Eberbach, Mosbach, Buchen, Wall-
durn, Miltenberg und Obernburg mit Fachwerkhau-
sern und herrschaftlichen Bauwerken zur Rast ein -
wir entdecken Burgen, Schlosser, Kirchen, Kloster und
vieles mehr. Die Odenwalder Gasthauser bieten uns
Spezialitaten aus der Region Biere aus vielen kleinen
Brauereien, vorziigliche Weine - vor allem auf dem
Weg entlang des Mains - und das gute Odenwalder
Mineralwasser helfen uns, den Durst zu l6schen.

Anspruchsvolle Tour



L6sungen in der Altenhilfe. Seit 1880.

Sie sind auf Achse? Wir auch!

Die Hilfezentrale, unser Ambulanter Pflegedienst, kommt tberall dorthin,
wo Pflege und Unterstiitzung gebraucht werden.

24 Stunden am Tag, 7 Tage die Woche.

Verlassen Sie sich drauf. ) )
Kleine Mainfranken-Tour (MTR 6)

Rufen Sie uns an - wir sind fir Sie dal! Termin:  08.-11.09.2020
Leitung: Frank Becker und Peter Kneffel Radstrecke: ca. 230 km
0 61 81 /1 8 00 50 Teilnehmer: mindestens 8, maximal 13 Personen
Preis: 350,00 € DZ / UF p.P,, 390,00 € EZ / UF inklusive Bahnfahrt, Gepacktransport
Unsere weiteren Angebote Anmeldung: ab 28.01.2020, 14.00 Uhr im Seniorenbiiro
= Betreutes Wohnen ) Gutschein Wir fahren samt Ridern mit der Bahn nach HaRfurt. ins Aischtal, das wir bis Neustadt an der Aisch befah-
= Tagespflege Bei Vorlage dieser Anzeige Das Gepack wird von unserem Begleitfahrzeug trans- ren. Nach 67 km erreichen wir unser Nachtquartier,
- Kurzzeitpﬂege Spendieren wir lhnen im portiert, das auch stets in der Nahe zur Radgruppe den Landgasthof Stockacher Mihle in idyllischer
= Vollstationare Pﬂege Luther—Café* eine leckere Tasse ist. Der erste Tag fiihrt uns iiber Bamberg, wo eine AIIeLnll\:l;\gea Am [Lonners;c]ag wenhden WirkunsS vr\]/ieder
- ; Filterk | Stadtfiihrung per Rad geplant ist, nach Hirschaid am nach Norden und erreichen nach ca. 60 km Schwarz-
= Pflege fur Menschen. mit Demenz Martin-Luthor. alfee! Main-Donau-Kanal. Nach ca. 65 flachen Kilometern ach, wo wir in Schwab’s Landgasthof reserviert ha-
= Ambulanter Hospizdienst uther-Anlage 8, Hanay wartet im Gasthof Kraus ein weiches Bett auf die ben. Der letzte Radeltag fiihrt iiber die Mainschleife
u Luther BISTI‘OS & Catenng Radler. Zum Abendessen mussen wir ein paar Me- bei Volkach liber Schweinfurt zuriick nach Hal3furt,
Vereinte Martin Luther + Althanauer Hospital Stiftung Hanau. Martin-Luther-Anlage 8, 63450 Hanau. ter _Ianen' Am zweiten Tag kommfen wir entlang des Vo,n wo a,us V\,”r nach Hanau zurtickfahren.
Telefon: 0 61 81/29 02 0. www.vmls.de Main-Donau-Kanals nach Forchheim, wechseln dann Leichte bis mittelschwere Tour



Zu Osterbrunnen in der Ndhe (TR 1)

Termin: Mittwoch, 08.04.2020, 9.30 - ca. 17.00 Uhr
Leitung: Lilli und Jirgen Christmann

Treffpunkt: BLAUHAUS, Feuerbachstral3e 47 - 49
Radstrecke: ca. 45 km

Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

Der Brauch, Osterbrunnen mit frischem Griin und
bunten Eiern festlich zu schmiicken, stammt aus der
Frankischen Schweiz und hat spater auch bei uns
Einzug gehalten. So starten wir auch in die Fahrrad-
saison 2020 mit dieser beliebten Tour ins Blaue, um
verschiedene liebevoll geschmiickte Osterbrunnen
in unserer Nahe bewundern zu konnen. Eingeplant
ist genligend Zeit fur die Mittagspause in einem Res-
taurant und einen Café-Besuch am Nachmittag.

Mit dem Rad auf der Hohen StraRe (TR 2)

Termin: Freitag, 24.04.2020, 9.00 - ca. 18.00 Uhr
Leitung: Wolfgang Schréder und Frank Trautner
Treffpunkt: Puppenmuseum Wilhelmsbad

Radstrecke: ca.70km (bei Riickfahrt mit der Bahn ca. 35 km)
Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

Wir fahren auf die Hohe StraRe, radeln entlang vieler
interessanter ,,Mdblierungen” (wie Galgenschaukel,
Wartbaum, Himmelsschaukel) nach Markdbel und
Diebach am Haag. Von hier geht es zur Mittagsrast
nach Budingen: Verzehr von Mitgebrachtem oder
Einkehr. Die Rlickfahrt erfolgt mit der Bahn. Wer mag
fahrt, Uber Herrnhaag, vorbei an der Ronneburg ,
uber Langenselbold zurtick. Auf der Strecke sind
einige anspruchsvolle Anstiege zu bewaltigen. Bei scho-
nem Wetter klingt die Tour in einem Biergarten aus.
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Das ist eine
Kombi-Tour
siehe Seite 57

Schlossfiihrung in Langenselbold (TR 3)

Termin: Montag, 18.05.2020, 13.00 - ca. 17.30 Uhr
Leitung: Lilli und Jirgen Christmann

Treffpunkt: BLAUHAUS, Feuerbachstral3e 47 - 49
Radstrecke: ca.25km

Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

Auf bequemen, ebenen Wegen radeln wir tber Ru-
ckingen zum Kinzigsee und weiter nach Langensel-
bold zum Schlossbereich, wo wir gegen einen gerin-
gen Kostenbeitrag von ca. 3,00 € eine Fiihrung durch
die Schlossraume organisiert haben. Im Anschluss
wird uns dort Kaffee und hausgebackener Kuchen
,bis zum Abwinken“ fiir ca. 6,00 € (beides Vorort-
zahlung) angeboten. Uber groRtenteils andere Wege
fahren wir nach Hanau zuriick.

Auto / Busfahrer sind herzlich willkommen (Seite 57)

06181/502 99 88
Nordstraf3e 86 | 63450 Hanau

15,- Euro Gutschein*
ab einem Rechnungsbetrag von 50,- €

E-Bikes | Trekkingrader | Mountainbikes | Rennrader

Bekleidung & Zubehor | Inspektion & Reparatur

Di, Miu. Fr: 11-19 Uhr | Do: 11-20 Uhr | Sa: 10-14 Uhr
RIESEEMULLER
Crifitece =

* Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf. (Rest-) Betrage konnen nicht
ausbezahlt werden. Der Gutschein ist nicht mit anderen Aktionen
kombinierbar und ist gultig bis zum 31.12.2020
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Frankfurter ,,ArchitekTour“ (TR 4)

Termin: Donnerstag, 28.05.2020, 09.00 - ca. 18.00 Uhr
Leitung: Frank Trautner und Norbert Schilling
Treffpunkt: Parkplatz Ruderclub Hassia,

An der Ochsenwiese 1
Radstrecke: ca. 45 km (+ 23 km)
Teilnehmer: maximal 15 Personen
Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

Wir fahren mit dem Fahrrad nach Frankfurt, wo uns
ca. 40 interessante Gebadude (nicht nur Hochhauser)
erklart werden. Unser Mittagessen nehmen wir im
ehemaligen Druckwasserwerk im Westhafen ein, das
zu einem stilvollen Restaurant umfunktioniert worden
ist. Zurlick konnen wir mit der S-Bahn oder alternativ -
fir die Unermiidlichen - mit dem Fahrrad fahren.

Vom Main zur Nidda (TR 5)

Termin: Dienstag, 02.06.2020, 9.00 - ca. 16.00 Uhr
Leitung: Gudrun Blaschke und Ute Zarbock
Treffpunkt:  Unter der Steinheimer Briicke
Radstrecke: ca. 60 km

Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

Wir fahren linksseitig am Main entlang, uber die
Briicke nach Fechenheim. Von dort nach Bergen-Enk-
heim und Bad Vilbel.

Hier machen wir eine schone lange Rast bevor es an
der Nidda entlang weiter geht bis Gronau. Von dort
hinauf zur Hohen Stral3e und hinab nach Wilhelms-
bad und zum Ausgangspunkt zurtick. Bei dieser Rad-
tour sind zwei groBere Anstiege zu bewaltigen.

Auf dem Milseburgradweg (TR 6)

Termin: Donnerstag, 04.06.2020, 8.30 - ca. 19.00 Uhr
Leitung: Ursula Bergmann und Ute Zarbock
Treffpunkt: Hauptbahnhof Hanau, Gleis 7
Radstrecke: ca.55 km
Teilnehmer: maximal 10 Personen
Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

RMV-Kosten werden vor Ort bezahlt.

Vom Fuldaer Bahnhof aus starten wir die Radtour
nach Petersberg-Gotzenhof, Beginn des Milseburg--
radwegs, auf der ehemaligen Rhonbahntrasse. Er
ist anfangs leicht ansteigend. Unterwegs fahren wir
durch einen beleuchteten Tunnel (8-10°C). Danach
geht es bergab zu einem Biergarten in Eckweisbach.
Zuruick fahren wir die gleiche Strecke und steigen in
Fulda in den Zug nach Hanau.

Auf der neugestalteten Limes-Route (TR 7)

Termin: Freitag, 05.06.2020, 9.00 - ca. 18.00 Uhr
Leitung: Wolfgang Schroder u. Jirgen van Gember
Treffpunkt: Congress Park Hanau, Schlossplatz 1
Radstrecke: ca.70 km

Teilnehmer: maximal 15 Personen

Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

Die Grenze des Romischen Reiches ist wieder sichtbar:
vier Meter hohe, gekalkte “Limespalisaden-Baume”.
Wir folgen ihr tber Riickingen, Markobel, Rommel-
hausen nach Altenstadt. Hier machen wir Rast mit
Mitgebrachtem oder kehren in einer Gaststatte ein.
Die Riickfahrt erfolgt mit der Bahn. Wer mag, fahrt
auf der Bonifatiusroute vorbei an Kloster Engelthal,
Eichen, Windecken, Hohe StraRe hinab nach Wa-
chenbuchen. Die Tour endet in Wilhelmsbad - im
Biergarten des Furstenbahnhofs.
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Kinzig-, Griindau- und Biebertal (TR 8)

Termin: Mittwoch, 10.06.2020, 9.00 - ca. 18.00 Uhr
Leitung: Lilli und Jurgen Christmann

Treffpunkt: BLAUHAUS, FeuerbachstraRe 47 - 49
Radstrecke: ca.48-78km

Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

Die Tour fihrt uns in das parallel von Bad Orb
gelegene Biebertal. Wir radeln Uber Langenselbold,
Rothenbergen und Lieblos zur Friihstiickspause nach
Gelnhausen. Von dort aus fahren wir tber Wirtheim
nach Lanzingen, wo wir zur Mittagspause in einem
Restaurant einkehren werden. Der Rickweg flihrt
uns Uber den Kinzigtalradweg entweder zum Bahn-
hof Gelnhausen (ca. 48 km) oder Langenselbold (ca.
67 km) — beide nicht mit barrierefreien Zugangen
zu den Bahnsteigen -. Konditionsstarke fahren bis
Hanau zuriick (ca. 78 km).

Zum alten Forsthaus Kalkofen (TR 9)

Termin: Sonntag, 14.06.2020, 9.00 - ca. 18.00 Uhr
Leitung: Ursula Bergmann und Ute Zarbock
Treffpunkt: Druckhaus Steinheim, Maintor
Radstrecke: ca.60 km

Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

Wir radeln vom Treffpunkt Uber Dietzenbach nach
Dreieichenhain zum Forsthaus Kalkofen nordéstlich
von Darmstadt.

Dort ist bei schonem Wetter im Biergarten mit
Tiergehege die Mittagsrast vorgesehen. Nach einem
guten Essen und viel Sehenswertem rund um das
Forsthaus fahren wir in Richtung Rodgau und zu un-
serem Ausgangspunkt zurick.

Das ist eine
Kombi-Tour
siehe Seite 57

Kneippen - und zum Rentnertreff nach
Hainburg (TR 10)

Termin: Mittwoch, 01.07.2020, 13.00 - ca. 17.30 Uhr
Leitung: Elli und Jack Wawok

Treffpunkt:  Unter der Steinheimer Briicke
Radstrecke: ca.20km

Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

Die Gruppe radelt Richtung Rondo zur Steinheimer
Kneipp-Anlage, wo wir zundchst viel Interessantes
von Karl-Heinz Stenger tber das Kneippen erfahren
werden, bevor wir selbst ein paar Runden im Kneipp-
becken drehen.

Erfrischt geht es vorbei an der Fasanerie und Lieb-
frauenheide zur ,Waldhitte-Rentnertreff”. Dort ist
eine langere Pause mit Einkehr vorgesehen, bevor wir
uber Hainburg am Main entlang die Ruckfahrt nach
Hanau antreten.
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Auf dem Niddaradweg nach Frankfurt-
Héchst (TR 11)

Termin: Donnerstag, 02.07.2020, 9.00 - ca. 17.30 Uhr

Leitung: Frank Trautner und Wolfgang Schroder

Treffpunkt:  Aldi-Parkplatz, Heldenbergener Str. 1 /
Bruchkobeler Landstral3e

Radstrecke: ca. 85 km

Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

Wir haben nur einen steilen Anstieg hinauf zur Ho-
hen StralRe. Danach geht es durch flaches Gelande
uber Bad Vilbel. Im Kurpark besichtigen wir das
bertihmte Mosaik aus einem ehemaligen romischen
Patrizierhaus. Dem Niddaradweg folgen wir bis nach
Frankfurt-Hochst. Neben dem Hochster Schloss
kehren wir zur Mittagsrast in das ,Alte Zollhaus* ein.
Von hier radeln wir zurtick zum Main und setzen mit
der Fahre Uber zur Schwanheimer Diine.

Zur Stangenpyramide nach
Dreieichenhain (TR 12)

Termin: Mittwoch, 15.07.2020, 9.30 - ca. 16.30 Uhr
Leitung: Jurgen und Wilma van Gember
Treffpunkt:  Unter der Steinheimer Briicke
Radstrecke: ca.50 km

Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

Uber Lammerspiel, Obertshausen nach Dreieichen-
hain zur Stangenpyramide mit Ausblick auf Frank-
furt. Dieses bizarre Stiick Landschaftsgestaltung ist
eines der Kunstwerke, die den Regionalpark auszei
chnen. 456 verleimte Rundhdlzer bilden ein bege-
hbares Kunstwerk mit einem Aussichtspunkt auf
Messeturm und Taunus. Die ,,Auf der Hub“ errichtete
Skulptur vereint die kraftvolle Metropole, umgeben
von erstaunlich viel Griin. Nach einer Einkehr in
Dreieichenhain geht es zum Main zurtck.

Kulturradweg Kurmainzer Herz (TR 13)

Termin: Freitag, 17.07.2020, 9.00 - ca. 17.00 Uhr
Leitung: Heinz und Rita Samel

Treffpunkt: Druckhaus Steinheim, Maintor
Radstrecke: ca.55 km

Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

Am Main entlang fahren wir lber GroRkrotzen-
burg zum Kulturradweg Kurmainzer Herz. Der hes-
sisch-bayerische Weg bietet auf 35 Kilometern viel
Sehenswertes. Mehrere Informationstafeln ver-
mitteln dem Radler Wissenswertes uber die Region,
die einst vom Bischof und Kurflrsten zu Mainz be-
herrscht worden ist. Am Konigssee Zellhausen essen
wir in einer Gaststatte zu Mittag. In Seligenstadt
endet der Kulturradweg und wir radeln zurtick zum
Ausgangspunkt.

Zum Maislabyrinth in Nidderau (TR 14)

Termin: Mittwoch, 29.07.2020, 13.00 - ca. 17.30 Uhr
Leitung: Jurgen und Wilma van Gember
Treffpunkt:  Steinheimer Str. 1, Seniorenbiiro Hanau
Radstrecke: ca.35km

Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

Von Hanau fahren wir tber Bruchkobel, mit klei-
nem Anstieg tiber Ostheim zum Hof Buchwald (Kul-
turHo6he Nidderau).

Dort begehen wir das und verirren uns im Mais-
labyrinth (Eintritt gegen Spende). Erkldrungen sind
an den Objekten angebracht. Uber den Wartbaum
(kleiner Anstieg) geht es wieder zurlick nach Hanau.
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Zum ehemaligen Flugplatz Frankfurt-
Bonames (TR 15)

Termin: Dienstag, 11.08.2020, 9.30 - ca. 16.30 Uhr
Leitung: Renate Riihs und Ute Zarbock
Treffpunkt: Lauftreff-Parkplatz Wilhelmsbader Allee
Radstrecke: ca.60 km

Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

Wir fahren hinauf zur Hohen Stral3e bis nach Frank-
furt-Bergen. Dort erreichen wir den Griingurtel
Frankfurt. Uber den Lohrberg mit einem wunder-
baren Panorama-Ausblick auf Frankfurt erreichen
wir den ehemaligen Flugplatz in Bonames.

Dort kehren wir zur Mittagsrast ein, bevor wir auf
dem Niddaradweg und der Hohen StraRRe zurlick
nach Hanau radeln.

Ein Tag in Gedern (TR 16)

Termin: Donnerstag, 13.08.2020, 8.30 - ca. 18.00 Uhr
Leitung: Reinhard Schneikart und Dietmar Praschak
Treffpunkt: Hauptbahnhof Hanau

Radstrecke: ca. 50 km, mehrere starke Anstiege
Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

RMV-Kosten werden vor Ort bezahlt.

Mit der Bahn fahren wir bis nach Stockheim, von wo
wir auf dem Vulkanradweg Ulber Ortenberg nach
Gedern radeln. Im Schlosspark erwartet uns eine
Fahrt mit der Draisine, anschlieBend kehren wir im
stilvollen Schlossrestaurant zu Mittag ein, bevor es
weiter zum Gederner See geht. Hier kann eine Runde

um den See oder Boot auf dem See gefahren werden.

Eine Kaffeepause im Seerestaurant kann eingelegt
werden, bevor wir nach Stockheim aufbrechen.
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Zum Bierhannes (TR 17)

Termin: Dienstag, 18.08.2020, 15.00 - ca. 19.00 Uhr
Leitung: Lilli und Jirgen Christmann

Treffpunkt: Unter der Steinheimer Briicke
Radstrecke: ca.30 km

Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

Der ,Bierhannes” ist eine kleine private Brauerei in
Frankfurt-Fechenheim. Auf dieser Halbtagestour
radeln wir ausschlieBlich auf ebenen Wegen von
Steinheim aus auf der stdlichen Mainseite nach Of-
fenbach-Burgel. Uber den Arthur-von-Weinberg-Steg
kommen wir zum besagten Lokal nach Fechenheim.
Nach einer ordentlichen Starkung geht es auf der
nordlichen Seite des Flusses tber Dornigheim zurtick.
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Uber Altenstadt nach Biidingen (TR 18)

Termin: Donnerstag, 20.08.2020, 9.00 - ca. 17.30 Uhr

Leitung: Frank Trautner und Norbert Schilling

Treffpunkt: Aldi-Parkplatz, Heldenbergener Str. 1 /
Bruchkébeler LandstralRe

Radstrecke: ca.75km

Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0 Frankfurt kreuz und quer (TR 19) Industrie-Kultur und Villen-Architektur
Wir radeln zunachst nach Altenstadt und von dort aus nach Budingen. Dort machen wir Mittagspause mit Verzehr Termin: Dienstag, 25.08.2020, 8.45 - ca. 19.00 Uhr in Hanau (TR 20)
von Mitgebrachtem oder Besuch einer Gaststatte. Danach geht es durch das Griindautal nach Langenselbold zur Leitung: Frank Becker und Jiirgen van Gember Termin: Freitag, 04.09.2020, 13.00 - ca. 17.00 Uhr
Eis-Pause. Anschlieend fahren wir nach Hanau zuriick. Treffpunkt:  S-Bahnstation Steinheim, Aufzug unten Leitung: Wolfgang Schroder und Birgitt Hakgoren
Unsere Radtour werden wir im Paulaner-Biergarten am CPH ausklingen lassen. Auf der gesamten Tour sind neben Radstrecke: ca.50 km Treffpunkt:  vor dem Finanzamt am Freiheitsplatz
zwei leichten auch zwei anspruchsvolle Anstiege zu bewiltigen. Teilnehmer:  maximal 20 Personen Radstrecke: ca.15km
Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0 E-Tretroller und E-Scooter sind moglich
RMV-Kosten werden vor Ort bezahlt. Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0
Fahrrad Gobe| Wir fuhren in groRer Auswahl Fahrrader fir die ganze Familie Ausgehend von der S-Bahnstation OF-Kaiserlei be- Nach einer kurzen Einfiihrung in die Hanauer
. - . ginnen wir mit unserer Rundtour durchs bekannte Industriegeschichte radeln wir zu den Industrie-
Inhaber Stefan Gobel Laufrader * Dreirader * Kinderroller und unbekannte Frankfurt. Zur Mittagszeit ist eine denkmalern Hanaus: zur Herrnmiihle, zur Maschinen-
Frankfurter Str. 27 Kinderréder o Jugendréder 0 Mountainbikes Einkehr in einem Biergarten geplant. fabrik Weinig, zu Wirkstatten von Gold- und Silber-
i N (o . . Wiinsche fiir den Besuch bestimmter Stadtteile kon- schmieden, zur ehemaligen Papierherstellung in den
-?34221'\8/"??9,[;'839 Trekklngrader o Cltyrader o E'Blkes o ZUbehor nen vor Ort durchaus noch beriicksichtigt werden. Turkischen Garten u. a. Die Tour endet im Hanauer
Sténdig Sonderangebote am Lager Die Riickfahrt mit der S-Bahn beginnt friihestens um Hafen.
Mo - Sa 8.30-13.00 Utr Reparaturwerkstatt 18.30 Uhr. Wer mag, fahrt mit dem Rad nach Hanau Eine Zwischenrast ist z.B. in einer Hafengaststitte

Mo - Fr. 15.00-18.30 Uhr Ihr Fahrradladen in Maintal www.fahrrad-goebel-maintal.de ~ Meisterbetrieb zuriick (+ ca. 23 km). vorgesehen.
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Nach Alzenau mit Burgfiihrung (TR 21)

Termin: Dienstag, 15.09.2020, 10.00 - ca. 17.00 Uhr
Leitung: Jurgen und Wilma van Gember
Treffpunkt:  Unter der Steinheimer Briicke
Radstrecke: ca.50 km

Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

Kosten Burgflihrung werden vor Ort bezahlt.

Wir radeln am Main entlang und kommen uber die
Schleuse Grol3krotzenburg nach Alzenau. Nach un-
serer Strakung in der Kahltalmuhle werden wir durch
die Burg gefuihrt.

Das ist eine
Kombi-Tour
siehe Seite 57

Zum Wein nach Wasserlos (TR 22)

Termin: Freitag, 18.09.2020, 13.00 - ca. 18.30 Uhr
Leitung: Elli und Jack Wawok

Treffpunkt: Druckhaus Steinheim, Maintor
Radstrecke: ca.35km

Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

Die Radler fahren mainaufwarts und liberqueren den
Main hinter Klein-Auheim lber die Limesbriicke. Von
hier geht es uber Kahl nach Wasserlos zur Einkehr.
Die Rickfahrt erfolgt tUber Alzenau, GroR3krotzen-
burg, GroBauheim und Klein-Auheim.

KeSChter Fah rrad - Ladche Unser Serviceangebot:

Remisenweg 4 u. 7, 63454 Hanau, Tel. 06181 23625

Offnungszeiten:

Montag—Freitag: 9.00-12.00 u. 14.30-18.00
Mittwoch-Nachmittag: geschlossen
Samstag: 9.00-12.00 und langer im Sommer

Markenfahrrader,
Elektrofahrrader und Zubehor,
Motorroller, Rasenméher,

Motorsagen.
Auf Wunsch bieten wir einen Abhol-
und Anlieferungsservice.

Ronneburger Hiigelland (TR 23)

Termin: Freitag, 25.09.2020, 9.00 - ca. 18.00 Uhr
Leitung: Lilli und Jurgen Christmann
Treffpunkt: BLAUHAUS, Feuerbachstr. 47 - 49
Radstrecke: ca. 60 km

Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

Uber Langenselbold und durch das Griindautal fihrt
die teilweise anspruchsvolle Tour zunachst zur Ron-
neburg, danach hinunter nach Neuwiedermuf3 zur
Mittagsrast.

Am Nachmittag radeln wir Uber den Hohenstein
und Erlensee zum Ausgangspunkt zurtick. Auf dem
Rickweg kann auf Wunsch eine Cafépause eingelegt
werden.

Zum Kalten Markt in Ortenberg (TR 24)

Termin: Montag, 26.10.2020, 8.30 - ca. 18.00 Uhr
Leitung: Reinhard Schneikart und Dietmar Praschak
Treffpunkt: Eingang Hauptbahnhof Hanau
Radstrecke: ca.57 km
Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

RMV-Kosten werden vor Ort bezahlt.

Wir fahren mit der Bahn nach Stockheim und radeln
von dort nach Ortenberg, wo seit mehrals 750 Jahren
der traditionelle ,Kalte Markt“ mit zahllosen Attrak-
tionen stattfindet. Aullerdem bietet die historische
Altstadt Ortenbergs viele Sehenswirdigkeiten, de-
nen wir uns auf dieser Tour widmen, um dann den
Krammarkt zu besuchen und in die Festzelt-Stim-
mung einzutauchen. Gegen 16.00 Uhr treten wir die
Riickreise kombiniert mit Fahrrad und Bahn an.
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Biken mit jung gebliebenen
Seniorinnen und Senioren

Termine 2020: Marz bis November

Leitung und Information:

Wolfgang Pinné

E-Mail: w_p_2461e_p_1442@t-online.de

Treffpunkt: Sconto-Parkplatz am Rondo-EKZ,
Otto-Hahn-StraRe 29, 63456 Hanau-Steinheim
Motorrad-Homepage: www.die-hanauer-seniorenbiker.de

Die Truppe der Hanauer Seniorenbikerinnen und -biker
besteht derzeit aus 44 aktiven und weiteren 12 passiven
Mitgliedern. Ein harter Kern von bis zu 18 Teilnehmern
fahrt regelmalig mit viel Spal bis zu 22 Tagestouren
im Jahr. Manche sind berufstatig oder konnen nur an
bestimmten Tagen fahren (Samstag/Sonntag/Feiertag).
Wir lernen Bikestrecken in neuen und bekannten Ge-
genden kennen. Bei Halb- und Ganztagsfahrten in den
Taunus, Vogelsberg, Spessart, Odenwald, Rhon, Pfalz
und nach Mainfranken werden bis zu 300 km zurtck-
gelegt. Unsere Mehrtagesfahrt 2019 in den Harz war
ein voller Erfolg. Fir die Saison 2020 wird eine Mehr-
tagesfahrt geplant. Ziel und Termin werden Anfang
2020 bekanntgegeben. Tagestouren werden bei Bedarf

telefonisch angekiindigt. Sie sind so geplant, dass nicht
gerast werden muss. Kulinarische Angebote kommen
bei uns nicht zu kurz. Bei den Tagestouren sind Pausen
nach ca. einer Stunde Fahrzeit oder nach Bedarf selbst-
verstandlich. Sollte es am Tag der Tour schon morgens
regnen, wird die Tour kurzfristig abgesagt bzw. verscho-
ben. Eine Leistungsuntergrenze des Bikes bzw. Fahrers
ist nicht festgelegt, Kondition und Leistung sollten aber
ausreichen, um bei unseren Ausfahrten sich und das
Bike nicht zu Uberfordern.

Unser Bikerstammtisch findet an jedem ersten
Dienstag im Monat ab 18.00 Uhr statt und ist mit
bis zu 35 Bikerinnen und Bikern nach wie vor sehr
gut besucht. Sportheim Dietesheim am Sportplatz
63165 Miihlheim-Dietesheim, Am Wingertsweg 5.
Partner und Interessierte sind herzlich willkommen.

Wir wunschen allen eine "Engagierte und aktive Zeit!"

Ahorn Apotheke, Susanne Hatzky
SalzstralRe 11, 63450 Hanau, Tel. 06181 252147

Apotheke am Kinzigbogen, Hedieh Arabmotlagh - www.apotheke-kinzigbogen-hanau.de
Kinzigbogen 6, 63452 Hanau, Tel. 06181 180600

Burg-Apotheke, Carola Hartl - www.burgapotheke-steinheim.de
Steinheimer Vorstadt 11, 63456 HU-Steinheim, Tel. 060181 62166

Einhorn-Apotheke, Giuseppe Polizzotto e. K. - www.einhornapotheke-hanau.de
John-F.-Kennedy-Strale 26, 63457 HU-Groflauheim, Tel. 06181 9518 51

family Apotheke, A. & M. Troschke - www.hanauer-apotheken.de
Nurnberger Stralde 1, 63450 Hanau, Tel. 06181 254343

Fleming-Apotheke, Martina Webert e. Kifr.
Doorner Strale 62, 63456 HU-Steinheim, Tel. 06181 962962

Gloria Apotheke, Marc Schmidt - www.gloria-apotheke-hanau.de
NufRallee 7e, 63450 Hanau, Tel. 06181 21886

LAMBOY-APOTHEKE, Dirk Sticha - www.lamboy-apotheke.sticha.de
Otto-Wels-Stralte 1, 63452 Hanau, Tel. 06181 12604

medicum apotheke, Christian Vasters - www.medicum-apotheke-hanau.de
Sophie-Scholl-Platz 4a, 63452 Hanau, Tel. 06181 3046713

Stadtapotheke Hanau, Hoa Nguyen Chi - www.stadt-apotheke-hanau.de
Nurnberger Stralde 39, 63450 Hanau, Tel. 06181 921597



48 « Mehrtageswanderungen

Drei-Bader-Tour an der Nahe (MTW 1)
Termin: 20.-22.04.2020

Leitung: Georg Harwarth und Josef Gehringer Wanderstrecke: ca. 40 km
Teilnehmer: mindestens 6, maximal 10 Personen

Preis: 190,00 € DZ / UF p. P, 200,00 € EZ / UF inklusive aller Bahnfahrten und Fahre
Anmeldung: ab 28.01.2020, 14.00 Uhr im Seniorenbiiro

Wir werden eine sehr schone Strecke im unteren Nahe-
tal vorbei an spektakularen Felswanden erleben.
Wanderwege durch Weinberge, Wald und Feld, Blicke
ins liebliche Nahetal, wo keine Autos fahren diirfen, in
den Soonwald und die Pfalz (Donnersberg) erwarten
uns. Fahrt mit der Bahn nach Bad Kreuznach.Von hier
wandern wir ca. 10 km Uber die Kauzenburg und Bas-
tion hinab zum Standquartier Gastehaus Schonbein in
Bad Miinster am Stein.

Der zweite Tag mit leichtem Tagesrucksack nach Bad
Sobernheim fordert uns mit ca. 21 km. Der Weg verlauft

von Norheim in die Weinberge ahnlich dem Rheinsteig
nach Schloss Bockelheim. Dort kehren wir ein.

Weiter geht es durch Weinberge, dann uber Felder nach
Bad Sobernheim zum Bahnhof zur Riickfahrt ins Quar-
tier.

Am dritten Tag starten wir mit der Nahefahre zum Ein-
stieg in den steilen FuBweg, den wir gemachlich hinauf
zur Ruine Rheingrafenstein gehen. Die Aussichten wer-
den die Miihen belohnen. Weiter geht es tber die Steil-
wand ,Gans“ in den Kurpark von Bad Kreuznach. Nach
ca. 9 km und einer Einkehr sind wir am Bahnhof.

Mosel-Hohenweg (MTW 2)
Termin: 11.-14.05.2020
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Leitung: Georg Harwarth und Josef Gehringer Wanderstrecke: ca. 50 km
Teilnehmer: mindestens 7, maximal 12 Personen

Preis: 345,00 € DZ / HP p.P,, 360,00 €/EZ / HP inklusive Bahn- und Busfahrten
Anmeldung:  ab 28.01.2020, 14.00 Uhr im Seniorenbiiro

Wir werden einen Teil des Moselhohen-Fernwander-
weges um Urzig im weltweit zweitbesten Riesling-
anbaugebiet erwandern und wohnen im Tal ohne
Eisenbahn und groRRe Strale. Ab Hanau geht es mit
der Bahn (iber Mainz und Koblenz bis Urzig. Wir wan-
dern ca. 12 km von der Eifel nach Urzig/Mosel zu un-
serem Standquartier ins Weingut Derkum mitten in
der Altstadt. Wir ubernachten in einem modernen
Anbau mit Komfort und leckerem Friihstiicksbuffet.
Der zweite Tag fiihrt durch die Weinberge nach Tra-
ben-Trarbach und zuriick mit dem Bus. Das 3-Gang-

Abendessen nehmen wir im Weinkeller des Gutes ein.
Am dritten Tag geht es moselaufwarts nach Bern-
kastel und zurtick mit dem Bus. Mit unserem Gepack
wandern wir am Tag vier hoch zum Bahnhof in der
Eifel und fahren die beriihmten Mosel- und Mittel-
rheinstrecken nach Hanau zurtick. Taglich erwarten
uns tolle Panoramen hoch lber den Moselschleifen
und Ausblicke in den Hunsriick und die Eifel. Die kur-
zen manchmal knackigen An- und Abstiege erfor-
dern etwas Kondition. Urzig selbst hat eine beriihm-
te Weinlage, deren Wein verkostet werden kann.
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Das ist eine
Kombi-Tour
siehe Seite 57

Genusswanderung im Kahlgrund (TW 1)
Termin: Dienstag, 16.06.2020, 13.00 - ca. 19.00 Uhr
Leitung: Elli und Jack Wawok

Treffpunkt: Unter der Steinheimer Briicke
Wanderstrecke: ca. 5 km

Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

Empfohlener Fahrpreis fiir die An- und Abreise mit Pkw
6,00 € pro Mitfahrer.

Bei der Anmeldung bitte angeben, ob Sie eine Mitfahr-
gelegenheit brauchen oder anbieten.

Die Anreise in den Kahlgrund erfolgt mit Pkw. In
der Pension Kilgenstein erwartet uns Kaffee und
frisch gebackener Kuchen. AnschlieRend wandern
wir an der Kahlquelle vorbei durch schones Waldge-
biet. Zwischendurch werden fiir uns die frisch
geraucherten Forellen zubereitet. Bei schénem Wet-
ter kann auch das Schwimmbad benutzt werden
(bitte Badesachen mitbringen).

Die Kunst zu verstehen

Forellengrill R6ll in Sommerkahl (TW 2) Im Gloria Palais Hanau

Termin: Freitag, 19.06.2020, 9.30 - ca. 17.00 Uhr
Leitung: Josef Gehringer alle Zugdnge barrierefrei
Treffpunkt: Lauftreff-Parkplatz, Wilhelmsbader Allee kostenfreies Parken

Wanderstrecke: ca. 15 km

Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0
Empfohlener Fahrpreis fiir die An- und Abreise mit Pkw
5,00 € pro Mitfahrer.

Bei der Anmeldung bitte angeben, ob Sie eine Mitfahr-
gelegenheit brauchen oder anbieten.

Nussallee 7
Vom Treffpunkt fahren wir mit privaten Pkw nach 63450 Honau
I . Telefon: 06181-919710
Schollkrippen. Auf dem Degenweg wandern wir nach Fox: 06181-9197120
Sommerkahl. Hier findet die Mittagsrast direkt an singrin@hoeratelier.de

‘hoeratelier.d
den Fischteichen im Freien vor der FischerhUtte statt. wwnostaeTeree

ok i er e s ERSONLICH - SYMPATHISCH — KOMPETENT

Personliche Beratung Sympathische Betreuung Kompetenter Service
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Zum Gasthaus ,,Hohe Warte“ (TW 3)

Termin: Freitag, 28.08.2020, 9.30 - ca. 18.00 Uhr
Leitung: Josef Gehringer
Treffpunkt: Lauftreff-Parkplatz Wilhelmsbader Allee

Wanderstrecke: ca. 17 km

Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

Empfohlener Fahrpreis fiir die An- und Abreise mit Pkw
6,00 € pro Mitfahrer.

Bei der Anmeldung bitte angeben, ob Sie eine Mitfahrge-
legenheit brauchen oder anbieten.

Von unserem Treffpunkt aus fahren wir in privaten
Pkw nach Haibach. Von hier aus wandern wir mit
kleinen Anstiegen hinein in den Spessart. Im Wald
liegt das Gasthaus ,,Hohe Warte“, wo wir mittags
einkehren. Vorbei am Sendemast des Bayerischen
Rundfunks treten wir die Heimwanderung dieser
mittelschweren Tour zurlick zum Parkplatz an.

Kahltalmiihle (TW 4)

Termin: Freitag, 11.09.2020, 8.30 - ca. 18.00 Uhr
Leitung: Josef Gehringer
Treffpunkt: Hauptbahnhof Hanau, Eingangshalle

Wanderstrecke: ca. 10 km

Anmeldung: unter Tel. 06181 66820-0

Die Kosten fiir die Gruppenfahrkarte werden vor Ort
bezahlt.

Zunachst fahren wir mit der Bahn bis nach Kahl. Hier
starten wir unsere meist eben verlaufende Wan-
derung Uber Alzenau nach Kalberau. Dort kehren wir
in der wunderschén ruhig gelegenen Kahltalmihle
ein.

Von der Kahltalmiihle wandern wir wieder nach Al-
zenau und fahren schlieBlich mit dem Zug zurtick
nach Hanau.
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Im Alter den Wind in den Haaren spiiren - Rikscha-Fahrten

Das Seniorenbiiro unterstiitzt seit vergangenem Sommer das Projekt ,,Rikscha“ der Alten- und Pflegezentren des

Main-Kinzig-Kreises.

Ehrenamtliche wurden durch eine Schulung und Ein-
weisung an der Rikscha und Fahrschule im Park und
Verkehrsraum zu ,Piloten” ausgebildet. Bei freier
Zeiteinteilung und gutem Wetter verabredet man
sich mit einer/einem Bewohner*in aus dem Stadtteil-
zentrum an der Kinzig oder dem Wohnstift Hanau,
beides Einrichtungen der Alten- und Pflegezentren
des Main-Kinzig Kreises, zu einer Rikscha-Fahrt. Uber
das Fahrtziel entscheidet der Gast in der Rikscha.

Ob in den Park, mal zum neugestalteten Forum, zum
friheren Wohnort oder um einmal nachzuschauen,
ob die beste Freundin noch hier wohnt.

Auch Rikscha-Fahrten mit zwei Fahrgasten gleichzei-
tig sind moglich.

Wir machen Menschen gliicklich, schenken ihnen
Zeit, Zuwendung und Freude und lassen sie den
Wind in den Haaren spuren.

Haben Sie Lust, sich in diesem Projekt zu engagieren?
Dann wenden Sie sich bitte fiir weitere Informatio-
nen im Seniorenblro an

Birgitt Hakgoren, Telefon 06181 66820-43 oder
E-Mail: birgitt.hakgoeren@hanau.de

oderim

Alten- und Pflegezentren des Main-Kinzig-Kreises
Agnes Boos, Telefon 06184 2052-182

E-Mail: agnes.boos@apz-mkk.de
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Ein Sonntag mit Alfred Hitchcock in
Darmstadt (TT 1)

Termin: Sonntag, 03.05.2020, 10.30 - ca. 21.30 Uhr
Leitung: Doris Heubeck

Treffpunkt: Hauptbahnhof Hanau, Bushaltestellen
Preis: 50,00 € inklusive Busfahrt, Stadtrundfahrt

und Theaterkarte
Anmeldung: ab 05.12.2019 im Seniorenbiiro

Mit dem Bus geht es Richtung Stiden nach Darmstadt
zum gemeinsamen Mittagessen im legendaren, rus-
tikal eingerichteten Restaurant ,Sitte®. Anschlieend
werden wir in einer ca. 2-stiindigen Rundfahrt von
einem sachkundigen Stadtflihrer vieles Ulber die
schone Stadt Darmstadt erfahren und sehen. Nach
einer Kaffeepause finden wir uns kurz vor 18.00 Uhr
im Staatstheater ein, um die Kriminalkomodie ,,Die
39 Stufen“von A. Hitchcock und J. Buchan zu genieBen.

»Wilhelm Tell“ auf der Freilichtbiihne in
Otigheim (TT 2)

Termin: Samstag, 27.06.2020, 8.15 - ca. 20.00 Uhr
Leitung: Lilli und Jurgen Christmann

Treffpunkt: Hauptbahnhof Hanau, Bushaltestellen
Preis: 45,00 € inklusive Busfahrt und Theaterkarte

Anmeldung: ab 05.12.2019 im Seniorenbiiro

Gezeigt wird Friedrich von Schillers Drama “Wil-
helm Tell”. Das Schauspiel nimmt den Stoff des
Schweizer Nationalmythos um Wilhelm Tell und den
Rutlischwur auf. Im Mittelpunkt steht die Sage mit
dem Apfelschuss und der Befreiung vom Tyrannen
Gessler als einem Akt der Notwehr.

Vor der sicherlich wie in den Vorjahren viel Begeiste-
rung findenden Darbietung ist vorgesehen, in einer
gemiutlichen Gaststatte zu Mittag zu essen.
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»My Fair Lady“ in der Stiftsruine
Bad Hersfeld (TT 3)

Termin: Freitag, 21.08.2020, 9.15 - ca. 22.15 Uhr
Leitung: Lilli und Jirgen Christmann

Treffpunkt: Hauptbahnhof Hanau, Eingangshalle
Preis: 80,00 € inklusive Bahnfahrt und Theaterkarte

Anmeldung: ab 05.12.2019 im Seniorenbiiro

Die 70. Bad Hersfelder Festspiele nehmen den
Klassiker MY FAIR LADY in einer einmaligen Star-
besetzung noch einmal auf. Es griint so griin bzw. Ich
hdtt’ getanzt heut Nacht und naturlich Waire det nich
wunderscheen? sind nur drei der wunderbaren Songs,
die wieder in der Stiftsruine zu horen sein werden. Zu
diesem Leckerbissen mit hervorragenden Sitzplatzen
fahren wir mit der Bahn.

Vor der Auffiihrung kénnen wir uns in einer der zahl-
reichen Gaststatten starken.
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DAS TAPFERE
SCHNEIDERLEIN

MUSICAL/URAUFFUHRUNG (MIT LIVE-BAND)

DER ZERBROCHNE KRUG
LUSTSPIEL/GRIMM ZEITGENOSSEN
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Tickets: 0693430 de  UND ROSENROT
Www.fra kfurt-t\C € FAMILIENSTUCK MIT MUSIK/URAUFFUHRUNG
DER RATTENFANGER
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JUNGE TALENTE IN DER WALLONISCHEN RUINE

www.festspiele.hanau.de
Tickethotline: 069-1340400 - www.frankfurt-ticket.de
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56 « Museumsfahrten

Museumsbesuche in der Nahe 2020

Termin: richtet sich nach der jeweiligen Ausstellung

Leitung, Information und Anmeldung:

Jurgen und Lilli Christmann

Treffpunkt: in der Regel Hauptbahnhof Hanau

Preis: richtet sich nach der jeweiligen Ausstellung und

wird vor Ort bezahlt

Es ist geplant, dass eine Gruppe kulturinteressierter Seniorinnen und Senioren auch 2020 mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln zu interessanten Ausstellungen - meist in Frankfurter Museen - fahrt.
Das Angebot richtet sich an Menschen, die derartige Veranstaltungen nicht gerne allein besuchen.
Organisatorische Aufgaben im Zusammenhang mit den einzelnen Museumsbesuchen werden fiir diese erledigt.
Sollten Sie Interesse an einem derartigen Ausflug haben und wiinschen detaillierte Informationen, melden Sie sich
bitte unter der Telefonnummer 06184 2943 oder im Seniorenbiiro.

Was ist das Besondere unserer Touren?
Sind unsere Touren nur fiir Senioren?

+ Alle Tourenleitungen arbeiten ehrenamtlich.
Es macht ihnen Freude, ihre Erfahrungen zu
teilen.

« Jede / Jeder kann mitfahren - unabhangig
von Alter, Herkunft und moglichem Handi-
cap - der sich bei uns wohlfiihlt und dem
Tempo gerne anpasst.

« Menschen, die alleine mitkommen, finden
leicht Anschluss, konnen sich sofort in der
Gesellschaft wohlfiihlen.

+ Neue Interessenten werden in die Gemein-
schaft integriert

« Sie konnen alte Bekannte wiedertreffen, mit
denen es sich leicht plaudern lasst.

+ Weitere Angebote der Abteilung Senio-
ren, Ehrenamt und Vielfalt kdnnen erfragt
werden.

Vielleicht sind Sie in diesem Jahr auch dabei?

Kombi-Touren

Gerne konnen Sie bei den Touren mit Stopp in
einem Restaurant oder Fithrungen o. A. auch
direkt dorthin hinfahren.

Sie sind so gekennzeichnet:

So ist z.B. Treffpunkt fir die TR 3 um 14.00 Uhr
auf dem Langenselbolder Schlossgelande.

Qualitir ist unser Gesch
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Erste-Hilfe-Kurs fiir Tourenleitungen sowie Ehrenamtliche aus anderen Bereichen

Kursinhalt sind allgemeine Anforderungen als Ersthelfer, Vorgehen am
Unfallort, Notrufabwicklung, Wundversorgung

Kurs: Freitag, 06.03.2020, 9.00 - 17.00 Uhr

Ort: Haus am Steinheimer Tor, Hanauer Seniorenbiiro,
Steinheimer Straf3e 1, Raum 110

Uwe Engelter, Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.

ab sofort bei Julika Portscher, Tel. 06181 66820-48
E-Mail: julika.portscher@hanau.de

Kursleiter:
Anmeldung:

Kreisverband Hanau e. V.

Ehrenamtlicher Hauslicher Besuchsdienst
Hausnotruf und Mobilruf

Seniorenzentren in Maintal
Bewegungsprogramme flr Senioren

DRK Kleiderladen

Wir freuen uns iiber lhre
Sach-, Zeit- oder Geldspenden!

DRK Kreisverband Hanau e. V.
Johann-Carl-Koch-Strale 4
63452 Hanau

Telefon: 06181 106 125

Email: schnee@drk-hanau.de
Internet: www.drk-hanau.de

Allgemeine Geschaftsbedingungen « 59

... fuir Touren und Veranstaltungen des Hanauer Seniorenbiiros

Anmeldungen fiir Mehrtagestouren

erfolgen schriftlich auf den dafiir vorgesehenen For-
mularen in doppelter Ausfertigung. Die Formulare
liegen im Seniorenbiiro und in den Stadtteilladen zur
Abholung bereit, sobald das Programmbheft erschie-
nen ist. Damit ist eine personliche Anmeldung ab
dem im Programmheft angegebenen Anmeldetag
ab der besonderen Uhrzeit méglich und danach zu
den allgemeinen Sprechzeiten im Seniorenburo. An-
meldende konnen eine weitere ihnen personlich be-
kannte Person mit anmelden.

Bei dieser verbindlichen Anmeldung ist eine Anzah-
lung in Hohe von 25 € pro Person bar zu leisten. Die
Anmeldungen werden in der Reihenfolge der tatsach-
lichen Abgabe berlicksichtigt. Anmeldungen, die das
Seniorenbtiro in schriftlicher Form vor dem oder am
festgelegten Anmeldetag erreichen, werden in der
Reihenfolge hinter den personlichen Anmeldungen
dieses Tages eingeordnet. Liegen fiir eine Tour mehr
Anmeldungen vor, als Teilnehmerplatze vorhanden
sind, kommen die zuletzt gemeldeten Personen auf

eine Warteliste. Detaillierte Informationen zur ent-
sprechenden Tour erhalten die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer einige Wochen vor Antritt der Tour bei ei-
nem Vortreffen, zu dem rechtzeitig eingeladen wird.

Restzahlung

Fir die Zahlung des jeweiligen Restbetrages einer
Tour geht den Teilnehmerinnen und Teilnehmern
rechtzeitig eine Rechnung mit Zahlschein und einer
Falligkeitsfrist zu. Bitte verwenden Sie zur Uberwei-
sung nur diesen Zahlschein bzw. ibernehmen Sie von
diesem alle Angaben. Leisten Sie bitte keine Zahlun-
gen ohne Aufforderung durch das Seniorenbiiro!

Riicktritt/ Storno

In Ihrem eigenen Interesse und zur Vermeidung
von Missverstandnissen bedarf jeder Riicktritt einer
schriftlichen Erklarung. MaRgebend firr den Rick-
trittszeitpunkt ist der Eingang der Ricktrittserkla-
rung im Seniorenbtiro.

Treten Sie vom Reisevertrag zurtick oder treten Sie
die Reise nicht an, kdnnen wir angemessenen Ersatz



fur die getroffenen Reisevorkehrungen und unsere
Aufwendungen verlangen. Bei der Berechnung des
Ersatzes werden gewdhnlich ersparte Aufwendun-
gen und gewohnlich mogliche anderweitige Verwen-
dungen der Reiseleitung von uns bericksichtigt.

Die Kosten betragen bei einem Riicktritt bei Mehrta-
gestouren und -veranstaltungen von:

35 Tagen bis 60 Tagen vor Fahrtbeginn
=25 % des Teilnehmerpreises

21 Tagen bis 34 Tagen vor Fahrtbeginn
=40 % des Teilnehmerpreises

bis zu 20 Tagen vor Fahrtbeginn bzw. bei Nichter-
scheinen = 60 % des Teilnehmerpreises.

Gelingt es, Ersatzpersonen zu finden, wird an Stelle
von Stornokosten nur die Verwaltungskostenpau-
schale i.H. v. 25 € einbehalten.

Eine Reiseriicktrittsversicherung wird empfohlen.

Anmeldungen fiir kostenpflichtige Tagestouren
und sonstige Veranstaltungen, deren Teilnehmer-
preis bei der Anmeldung in bar zu entrichten ist,

konnen ab dem angegebenen Anmeldetag zu den
allgemeinen Sprechzeiten im Seniorenbiiro person-
lich erfolgen.

Bei Riicktritt von Tagestouren, deren Teilnehmer-
preis bei der Anmeldung in bar zu entrichten ist,
und eintagigen Veranstaltungen wird eine Verwal-
tungskostenpauschale von 10 € erhoben; bei Nicht-
erscheinen wird der volle Preis fallig.

Anmeldungen fiir Tagesradtouren und Tageswan-
derungen erfolgen zu den allgemeinen Sprechzeiten
unter der Telefonnummer 06181 66820-0 bzw. per-
sonlich oder schriftlich im Seniorenbiiro.

Haftung

Die Teilnahme an Touren und Veranstaltungen des
Seniorenburos erfolgt immer in eigener Verantwor-
tung und auf eigene Gefahr, soweit dem Veranstal-
ter kein Vorsatz oder keine grobe Fahrlassigkeit zur
Last fallt. Die Teilnehmer sind fur alle Versicherun-
gen selbst verantwortlich. Versicherungen, wie Rei-
serlicktritts-, Gepack-, Unfall- oder Zusatzkranken-
versicherungen missen von den Teilnehmern selbst
abgeschlossen werden. Bei allen Touren sollten
Krankenversicherungskarte mitgefiihrt werden. Im

Ubrigen gilt das Reiserecht des Biirgerlichen Gesetz-
buches.

Pass-, Zoll- und Gesundheitsbestimmungen bei
Auslandsreisen

Das Seniorenbiro wird den Reisenden uber allge-
meine Pass- und Visumserfordernisse von deutschen
Staatsangehorigen sowie gesundheitspolizeiliche
Formalitaten des Bestimmungslandes einschlieRlich
der ungefahren Fristen zur Erlangung erforderlicher
Visa vor Vertragsschluss sowie ggf. bis zum Reisean-
tritt Gber eventuelle Anderungen unterrichten.

Der Reisende ist fur die Einhaltung aller fur die
Durchfiihrung der Reise wichtigen Vorschriften

selbst verantwortlich. Alle Nachteile, insbesondere
die Zahlung von Rucktrittskosten, die aus der Nicht-
befolgung dieser Vorschriften erwachsen, gehen zu
seinen Lasten, ausgenommen, wenn sie durch eine
schuldhafte Falsch- oder Nichtinformation des Reise-
veranstalters bedingt sind.

Achten Sie bitte darauf, dass lhr Reisepass oder Ihr
Personalausweis fiir die Reise eine ausreichende Giil-
tigkeitsdauer besitzt.

Zoll-, Devisen- und Gesundheitsbestimmungen wer-
den in den verschiedenen Landern unterschiedlich
streng gehandhabt.

Informieren Sie sich bitte genau und befolgen Sie die
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Vorschriften.

Ermé&Rigungen Ein herzliches Dankeschon an Alle,
Riicktritt durch den Veranstalter . it oulti - i 5 % . . . .
mit gultigem Hanau-Pass in Hohe von 60 % die dieses Projekt ,,Mit uns gut auf Achse“
In Fallen hoherer Gewalt sowie bei Nichterreichen des RelseprelsesfurTage:stouren und jahrlicheine . . .
der festgelegten Mindestteilnehmerzahl u. a. ist das Mehrtagestour, pro Jahr nicht mehr als 600,00 € p. P. auch in diesem Jahr unterstiitzt haben!
Seniorenbiiro berechtigt, die Tour abzusagen. Dies «  fir Inhaber des RMV-Seniorentickets bei Fahrt-
erfolgtin der Regel spatestens zwei Wochen vor dem kosten im OPNV Herausgeber und Redaktion:

vorgesehenen Beginn. Der eingezahlte Betrag wird

Magistrat der Stadt Hanau
schnellstmoglich zurlickerstattet.

. mit Behindertenausweis mit einer Wertmarke

bei Fahrtkosten im OPNV Fachbereich 5 Bildung, Soziale Dienste und Integration
Pkw-Fahrgemeinschaften i i i
g - fur Begleitpersonen von Schwerbehinderten mit >3 Abteilung Senioren, Ehrenamt und Vielfalt
Den Fahrern von Pkw-Fahrgemeinschaften sollten Merkzeichen B bei Fahrtkosten im OPNV Seniorenbliro
deren Auslagen durch die Mitfahrer ersetzt werden. Steinheimer StraRRe 1

Stand: 20.11.2019

Empfohlene Betrage sind bei den jeweiligen Touren 63450 Hanau
genannt. Telefon: 06181 66820-0
Texte: ehrenamtliche Tourenleiter*innen
Gdrtnerei Q]/tht * Baumweyg 2, 63454 Hanau, Tei.: 06181 20353 am Kesselstidter Friedhof Koordination Text und Daten: Birgitt Hakgoren, Jirgen Christmann
Mit kompetenter Beratung im gartnerischen und floristischen Bereich stehen wir Ihnen zur Seite. Ein Planung und Umsetzung:

reichhaltiges Sortiment an Schnittblumen, Beet-, Balkon- und Topfpflanzen steht lhnen zur Verfigung.
Ob Hochzeit, Geburtstag oder Trauerfeier ... unser kreatives Team ist immer fir Sie da!

Als anerkannter Meisterbetrieb und Mitglied der Dauergrabpflege-Treuhandstelle Gbernehmen wir auch
gerne die Grabpflege auf den Hanauer Friedhéfen fur Sie.

Offnungszeiten: Montag—Freitag 8.30-12.30 Uhr, 14.00-18.30 Uhr
Samstag 8.30—-14.00 Uhr und Sonntag 10.00—12.00 Uhr (auf3er Jan. / Feb ./ Aug. / Sep.)

Sylvie Janka - Janka Beratung und Organisationsdienste

Anzeigen-Akquisition: Sylvie Janka, Birgitt Hakgoren

Fortsetzung folgende Seite
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Fotografien:

Altes Zollhaus (TR 11), Gasthof zum Ochsen (MTF 3), Jirgen Christmann, Fischgrill RSll (TW 2), Gastehaus Derkum
(MTW 2), Jiirgen van Gember, Georg Harwarth, Leon Herche (Rikscha), Hotel Christel (MTR 4), Hotel am Tiefwaren-
see (MTF 4), Hotel Landgasthof Reindlschmiede (MTR 2), Peter Hiigen, Sylvie Janka, Landgasthof Schwab-Weingért-

chen (MTR 6), Schlosshotel Blankenburg (MTF 4), Wolfgang Schrdder, Ute Zarbock sowie weitere Privatpersonen
und Fotos aus pixabay.

Aus Wikimedia Commons:

Bythfisch (TR 24), Gabriele Delhey (TR 22), Gartner (TF 2), Haselburg-Mdller (MTR 5), Kahlgrund Bahn (TW 1), Axel
Mauruszat (MTF 4), Arnold Plesse (MTF 3), Rick0074 (MTW 1), Markus Schweil (TT 3) und weitere

Druck:

www.kuemmel-druckerei.de
Plotlﬂi
Herrmann
Bestattungsunternehmen

= 06181-333 00

63450 Hanau - LeimenstraB3e 3 - ﬁ im Hof
63456 Hanau-Steinheim - Steinheimer Vorstadt 24

I Wir erledigen fiir Sie zuverlassig alle Formalitdten und sind zu jeder Zeit erreichbar.





